
 מטרת הבדיקה

 .בדיקת אספקת הדם ללב ותפקודו

 

 לקראת הבדיקהמיוחדות הכנות 

 שעות לפני הבדיקה )מותר לשתות מים(. 4-יש להגיע בצום החל מ 

  בתאום עם הרופא המטפל. –יש להפסיק לקחת תרופות לפני הבדיקה 

 44  שעות לפני הבדיקה אין לאכול או לשתות משקאות ומאכלים המכילים
 ון: קפה, תה, קולה, שוקו, קפה נמס, שוקולד וקקאו.קפאין כג

 נעלי ספורט(.רצוי ים נוחות )ובנעלי נוחלבדיקה בלבוש  הגיעיש ל 
  .מכנסייםחצאית או נשים: חולצה, 

 הבדיקה תהליך

  להשגת דופק עד  י מסלול הליכהמבחן מאמץ על גבתתבקש/י לבצע
  המטרה.

  תרופה לחילופין ,ךתן לתינ, לבצע את מבחן המאמץאינך מסוגל/ת אם ,
שתגרום לגוף תגובות דומות לאלה שלאחר מבחן מאמץ. בשיא המאמץ 

  יוזרק חומר הבדיקה עפ"י הפרוטוקול.

 ייתכן ויהיה צורך בצילום נוסף ממצאי הבדיקה הראשונית, ל בהתאם
 על כך תקבל/י הנחיה. .למחרת היום

  שעות. 4-כמשך זמן הבדיקה 

 הערות

  אסור להן לבצע את הבדיקה. –נשים בהריון או אם קיים ספק לכך 

  נשים בתקופת הנקה, עליהן לדווח על כך לרופא מהמכון לרפואה גרעינית
 הבדיקה. ביצועלפני 

 

 
בברכת בריאות                                                                              

 שלמה
 המכון לרפואה גרעינית    צוות              

   
 

 

 מיפוי לב



 


