
 هدف الفحص

 فحص فاعلٌة القلب وعمله.

 تحضيرات خاصة قبل الفحص:
  ساعات قبل الفحص )بالإمكان شرب الماء(. 4الصوم 

 .)عدم تناول أٌة أدوٌة قبل الفحص )ٌمكن استشارة طبٌبك الخاص 

  ساعة من  44عدم تناول الأطعمة أو المشروبات التً تحتوي على ألكافٌٌن قبل
 .لا، الشوكو،الشاي، النٌسكافٌه ،الشوكولاطة والكاكاوالفحص مثل:القهوة، الكو

 .)ًالمجًء للفحص بملابس مرٌحة وكذلك حذاء مرٌح )من المفضل حذاء رٌاض 
 .من المحبذ للنساء ارتداء: تنورة، بنطال ، بلوزة

 سير الفحص:
 ٌطلب منك القٌام  باختبار الجهد بواسطة جهاز السٌر بهدف الوصول لدقات 

 .القلب المطلوبة

  إذا كنت لا تستطٌع القٌام بهذا الاختبار ٌمكنك استبداله بواسطة دواء ٌعطً نفس
 النتائج المرجوة أعلاه وفً حال الوصول إلى ذروة الجهد ٌتم إعطاؤك مادة ألفحص.

 )المادة المشعة(.

  ًبحسب النتائج الأولٌة للفحص ٌمكن أن تكون هنالك حاجة للتصوٌر مرة أخرى ف
 الٌوم التالً وعلٌه ستحصل على التعلٌمات المناسبة.

  :ساعات تقرٌبا 4مدة الفحص. 

 ملاحظات:
 .النساء الحوامل أو أللواتً فً شك أنهن حوامل ٌمنع منهن إجراء هذا الفحص 

 لطبٌب فً معهد تصوٌر الأشعة قبل بدء الفحص.النساء المرضعات، علٌهن إعلان ا 

 
 

 مع التمنيات بالشفاء العاجل      
 طاقم المعهد للطب النووي      
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