
  
 החטיבה למיילדות וגינקולוגיה

 מיון נשים

 

 מידע והנחיות –אנדומטריוזיס 

 רקע

  מחוץ לרחם בעיקר באזור האגן שמופיעה מחלת האנדומטריוזיס  מתאפיינת ברקמה דמוית תאי רירית רחם 

 הידבקויות וציסטות  ,יוצרת נגעים דלקתיים ורקמה ז 

 55 – 10 םהמחלה פוגעת באחת מעשר נשים בגילי.  

 
 אפשריים תסמינים

 כאבים קשים, התעלפויות, הקאות, בחילות, דימום כבד -ווסת בזמן ה  

 כאבים קשים במהלך הביוץ  

  כל החודשבמשך כאבים בגב ובאגן  

  כאבים בקיום יחסי מין 

   דלקות חוזרות בשתן 

  ציסטות בשחלה 

 קשיי פוריות.  

 
 סיבוכים אפשריים 

 סיבוכי פריון 

  פגיעה באיברים סמוכים בשל הידבקויות 

 

  פנייה לאבחון

  לפנות לרופא נשים  יש -מתעורר חשד כאשר 

 מרפאות ייחודיות לאנדומטריוזיס בישראל פועלות כמה.  

  

 באנדומטריוזיס טיפולהאפשרויות 

  הטיפול העיקרי הוא תרופות נוגדות כאב 

  לדכא את הגירוי ההורמונלי כדי מתן גלולות 

  הסרת הנגעים בניתוח  -במקרים מורכבים 

 טיפול  -אי פריון מצבי בIVF  

 .טיפולים משלימים 
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