
מערך קרדיולוגי – היחידה לטיפול בהפרעות קצב
טלפון 08-6400177, פקס 08-6768834

 בדיקה אלקטרופיזיולוגית
 ופעולת צריבה של הפרעות קצב -

 Ablation אבלציה
מידע והדרכה

הפניה בלשון זכר אך מתייחסת לנשים וגברים כאחד

רקע

• מטרתה של בדיקה אלקטרופיזיולוגית )צנתור חשמלי של הלב( היא לקבל מידע לצורך אבחון וטיפול של הפרעות קצב. זוהי 	
בדיקה פולשנית המבוצעת בהרדמה מקומית עם טשטוש )סדציה( לפי הצורך או בהרדמה כללית

• מטרתה של פעולת צריבה של הפרעות קצב )אבלציה( היא לטפל במעגלים החשמליים של הפרעת הקצב ועל ידי כך למנוע את 	
הקיום והחזרה של הפרעות הקצב.

הכנה לפעולה  

• לעיתים נדרש אשפוז ערב לפני הפעולה 	
• אם נוטלים - יש להפסיק תרופות נוגדות קרישה או אחרות בהתאם להוראות רופא  	
• יש להיות בצום משעה 24:00 לפני הפעולה או לפי הוראה רפואית אחרת.	

מהלך הפעולה

• אזור הדיקור מגולח ומחוטא לפני הפעולה 	
• הרדמה מקומית מוזרקת במקום המיועד להכנסת הצנתר	
• לעיתים נותר כאב עמום או תחושת לחץ מקומי. אם 	

תחושה זו נמשכת ניתן לבקש תוספת של הרדמה 
מקומית או תרופה לטשטוש

• הצנתרים מוחדרים  דרך שרווליות ייעודיות 	
• אלקטרודה אחת או יותר מוחדרות דרך ורידי המפשעה  	

או דרך ורידים אחרים ותחת מערכת שיקוף רנטגן 
הממוקדת אל הלב

• במהלך הפעולה נרשמים האותות החשמליים במקומות 	
שונים של הלב

• ולגרום 	 מהיר  קיצוב  ידי  על  הלב  את  לגרות  ניתן  בנוסף 
להפרעות קצב שנותנות לרופא מידע רפואי חשוב, שאינו 

מושג בדרך אחרת ומשמש  לרופא כלי לקביעת דרך הטיפול הטובה ביותר
• בפעולת צריבה של הפרעות קצב )אבלציה( מבוצעות צריבות זעירות על ידי תדר רדיו ברקמות הלב, כך שהרקמות שנצרבו לא 	

יוכלו עוד להזרים אותות חשמליים
• בתום הפעולה מוציאים את השרוולית והצנתרים	
• אזור הדקירה נסגר על ידי תפר שמוסר למחרת וחבישה לוחצת למשך כמה שעות	
• הבדיקה יכולה להמשך מספר שעות בהתאם למורכבות הפעולה.	

לאחר הפעולה

• בתום הפעולה מועבר המטופל לחדר התאוששות או למחלקה להשגחה.	
• המטופל מתבקש לשכב במיטה ללא תזוזה של הגפה במשך 4 - 6 שעות, וירידה מהמיטה מתאפשרת רק לאחר מכן ועל פי 	

הוראת רופא או אחות 
• משך האשפוז במחלקה משתנה בהתאם לסוג האבלציה, אך לרוב מדובר בשהות של לילה אחד לאחר הפעולה 	
• עם השחרור, המטופל מקבל  הסבר מפורט לגבי המשך הטיפול התרופתי והנחיות נוספות לגבי ביקורת במרפאה.	

בברכה בריאות שלמה,

צוות היחידה לטיפול בהפרעות קצב
											         עדכון אחרון: פברואר 24, ט"כ         


