
 

 

 אם אין ביכולתך להגיע לבדיקה אנא עדכן אותנו על מנת שנוכל לסייע ולתאם את התור למשהו שזקוק לו 

 מאחלים לך בהצלחה והחלמה מהירהאנו 

 25עדכון אחרון ינואר                        לגסטרואנטרולוגיהצוות המכון                                                    

 

 
 מרכז רפואי סורוקה ה המכון לגסטרואנטרולוגיה ומחלות כבד

 

 ( MOVIPREPקולונוסקופיה עם  מוביפרפ ) הוראות הכנה לבדיקת     
 ההכנה לבדיקה בהתאם להנחיות הינה חיונית לביצוע הבדיקה                                               

 הנחיות ומידע חשוב לקראת הבדיקה: 
 פוספאט דההידרוגנאז(  -6)גלוקוז  PD6Gאם ידוע לך על חוסר באנזים   אל תשתמש /י במוביפרפ  •

 חובה להגיע לבדיקה עם מלווה בוגר.  •
 

  :נטילת תרופות
 , אין צורך להפסיק אספירין. ר לקחת תרופות קבועות כרגילותמ •

 . עץ עם רופא משפחה או קרדיולוגאם הנך נוטל/ת קומדין או פלביקס או תרופות אחרות לדילול הדם, יש להתיי •

 : כלכלה נכונה לקראת הבדיקה

מרק צח, תה בתוספת  כגון: שתיית נוזלים צלולים  . בהמשך היום מותרת שעות לפני הבדיקה 24ארוחה אחרונה  •

 ללא חלב.אספרסו  /, נס קפה מים בטעמיםסוכר או דבש, 

 הכנה באמצעות תרופות :

 . LAXADINטבליות  MOVIPREP  +4)"מוביפרפ  )  -במרשם רופא ל  יש להצטייד  •

 , רבע שעה לפני כל מנת מוביפרפ. LAXADINכדורי  2יש ליטול   •
 

 כנה לבדיקה:  האופן ה

ושתי שקיות  1שקיות אבקה משני סוגים, שתי שקיות גדולות שמספרן   4הינו תכשיר בטעם לימון המכיל  מוביפרפ
 . ארבעת השקיות נדרשות להשלמת טיפול אחד.  2קטנות שמספרן  

 ( 2+שקית מספר  1)חבילה( מכילה צמד שקיות )שקית מספר  ההכנה מתבצעת בשתי מנות כשכל מנה
 

 
 בבוקר 0:001השעה  אם הבדיקה מתבצעת  עד

 שתי את לרוקן  -ערב לפני הבדיקה 16:00 בשעה  .1
החבילה   )מתוך 2ומספר  1 מספר ,השקיות

ולערבב  כוסות( 4)בערך  מים ליטר לתוך  הראשונה(
 ולהתחיל למקרר מלאה, להכניס המסה עד היטב

  ).דקות 15 כל )מומלץ כוס התמיסה את לשתות
 שתי את לרוקן יש ערב לפני הבדיקה 20:00בשעה  .2

 (השנייה  חבילה  ה )מתוך  2ומספר   1 מספר ,השקיות
 עד כוסות( ולערבב היטב 4מים )בערך  ליטר לתוך

 את לשתות ולהתחיל  .למקרר להכניס ,מלאה המסה
  .דקות(  15כל כוס התמיסה )מומלץ

 
  בבוקר 10:00אם הבדיקה מתבצעת  אחרי השעה 

 ,השקיות שתי את לרוקן - ערב לפני הבדיקה 20:00בשעה  .1
 מים ליטר  הראשונה( החבילה  )מתוך 2ומספר  1 מספר

 מלאה, להכניס המסה עד ולערבב היטב כוסות( 4)בערך 
 15 כל )מומלץ כוס התמיסה את לשתות ולהתחיל למקרר

  ).דקות
 1 מספר ,השקיות שתי את לרוקן יש שעות לפני הבדיקה 5 .2

 4מים )בערך  ליטר לתוך (השנייה החבילה  )מתוך 2ומספר 

 .למקרר להכניס ,מלאה המסה עד כוסות( ולערבב היטב
 התמיסה את לשתות ולהתחיל 

  .דקות(  15כל כוס )מומלץ 

 "מוביפרפ" תרגיש צורך לשלשל, לכן רצוי להיות קרובים לשירותים לאחר שתיית  .3
 המוכנה(.  " במקרר לשיפור הטעם )ניתן להמתיק את התמיסה רצוי לאחסן את ה "מוביפרפ .4
 

   :לדעת  חשוב מאוד

ליטר   ליטר  דעו לשתות להמשיך  .1 וחצי  הראשונה  המנה  אחרי  ליטר  )חצי  נוזלים 
ל מנת למנוע מצב  עצלול כלשהו בכל זמן אשר נוח לך,  אחרי המנה השנייה( של נוזל  

 לשתות ללא הגבלה ולהמתיק לפי הצורך.של צמא והתייבשות. נוזלים אלו ניתן 

 לפני הבדיקה יש להפסיק בכלל כל שתייה ולהישאר בצום מלא.  ארבע שעות  .2

 .בוגר חובה להגיע לבדיקה עם מלווה .3
 


