
 

 

 

  
 

 ( MOVIPREPהכנה לבדיקת קולונוסקופיה עם  מוביפרפ )

   هد طب الجهاز الهضمي وأمراض الكبدمع

 ( MOVIPREPتعليمات التحضير لفحص تنظير القولون )الأمعاء الغليظة( مع محلول موفيبريب )

 
 للتعليمات ضروري لإجراء الفحص   التحضير للفحص وفقا  

 : استعدادًا للفحصت ومعلومات هامة إرشادا
 فوسفات ديهيدروجينيز(  - 6)الجلوكوز  - G6PDلا تستخدم/ي موفيبريب إذا كنت تعرف عن نقص في انزيم  •

 يجب الحضور إلى الفحص مع مرافق بالغ.   •

   :تناول الأدوية
 الأسبرين.يسمح بتناول الأدوية التي تتناولها بشكل دائم كالمعتاد، لا حاجة للتوقف عن تناول  •

 إذا كنت تتناول/ين دواء كومادين أو بلافيكس أو أدوية أخرى لتمييع الدم، يجب استشارة طبيب العائلة أو أخصائي أمراض القلب.    •

 :التغذية السليمة استعدادا للفحص

ل: الشوربة، الشاي مع  إجراء الفحص. خلال اليوم يسُمح بتناول السوائل الصافية مث منساعة  24تناول الوجبة الأخيرة قبل  •

 ، نسكافيه/ أو الأسبريسو من دون الحليب.الفواكه ر أو العسل، المياه بمذاقاتإضافة السك

 : التحضير بواسطة الأدوية
 .   LAXADINدين ااء  لكس+ أربع حبات من دو  MOVIPREP)يجب التزود بوصفة من الطبيب لمحلول موفيبريب ) •

 .  MOVIPREP  –قبل ربع ساعة من كل وجبة موفيبريب    LAXADINدين  ايجب تناولين حبتين من دواء لكس •

 : طريقة التحضير للفحص

  1هو مستحضر بطعم الليمون يحتوي على أربعة أكياس من المسحوق من نوعين: كيسان كبيران رقمهما  موفيبريب

 الأكياس الأربعة مطلوبة لاستكمال علاج واحد. .2وكيسان صغيران رقمهما  

 . 2+الكيس رقم ( 1يتم التحضير في وجبتين، بحيث تحتوي كل وجبة )رزمة( على كيسين )الكيس رقم 
 

 

 صباحا   10:00عند إجراء الفحص حتى الساعة 

يجب تفريغ  -في المساء الذي يسبق الفحص 16:00في الساعة  . 1

 -)من الرزمة الأولى( في داخل لتر من الماء  2ورقم  1رقم  -الكيسين

أكواب(، وخلطها جيدا حتى الذوبان الكامل. ثم إدخالها في   4)حوالي  

 دقيقة(.   15شرب كوب واحد كل الثلاجة والبدء بشرب المحلول )يحبذ 

   -في المساء الذي يسبق الفحص 20:00في الساعة  . 2

)من الرزمة الثانية( في داخل لتر   2ورقم  1رقم  -يجب تفريغ الكيسين

أكواب(، وخلطها جيدا حتى الذوبان الكامل. ثم   4)حوالي  -من الماء

حد كل  إدخالها في الثلاجة والبدء بشرب المحلول )يحبذ شرب كوب وا 

 دقيقة(.  15

 

 صباحا   10:00عندما يتم إجراء الفحص بعد الساعة 

يجب تفريغ الكيسين   -في المساء الذي يسبق الفحص  20:00في الساعة  .1

  4)حوالي  -)من الرزمة الأولى( في داخل لتر من الماء  2ورقم  1رقم 

أكواب(، وخلطها جيدا حتى الذوبان الكامل. ثم إدخالها في الثلاجة والبدء 

 دقيقة(.  15بشرب المحلول )يحبذ شرب كوب واحد كل 

 -خمس ساعات قبل الفحص. 2

من الماء ة الثانية( في داخل لتر )من الرزم 2ورقم  1رقم  -يجب تفريغ الكيسين

في الثلاجة   جيدا حتى الذوبان الكامل. ثم إدخالها  (، وخلطهاأكواب 4حوالي  )

 ( دقيقة 15يحبذ شرب كوب واحد كل  ) والبدء بشرب المحلول

 .  موفيبريب " تشعر بالحاجة إلى الإسهال، ولذلك يفضّل أن تكون قريبًا من المراحيض بعد شرب محلول ". 3

 موفيبريب " في الثلاجة من أجل تحسين الطعم )يمكن تحلية المحلول الجاهز(.   محلول "من المفضل تخزين . 4

 
 

   من الهام جدا أن تعرف:

شرب لتر آخر من السوائل )نصف لتر بعد الوجبة الأولى، ونصف لتر بعد الوجبة الثانية(، لأي سائل صاف في أي وقت يناسبك،   الاستمرار في  .1

 لتجنب حالة العطش والجفاف. يمكن شرب هذه السوائل بشكل غير محدود وتحليتها حسب الحاجة. 

 أن تبقى في حالة الصيام التام.  تماما عن تناول أي مشروب و إجراء الفحص يجب التوقف قبل اتساع  4 .2

 الفحص مع مرافق وهذا أمر إلزامي يجب الوصول إلى  .3

 

 

 اذا لن تتمكن من الحضور للفحص، يرجى إبلاغنا مسبقا  حتى نتمكن من المساعدة وتنسيق الموعد لشخص آخر 
 

 25עדכון אחרון מאי 


