
 שנה ראשונה: חנה וקשטיין ועירית המאירי ולדרסקי   הדרכה קבוצתית 
 חנה וקשטיין 

 0544947367טל: 

hana.wakstein@gmail.com 

בבית    ה בעבר עבד  .בישראל פסיכואנליטיקאית מנחה בחברה הפסיכואנליטית  ,  מדריכה   פסיכולגית קלינית
יעקב״ ״באר  בתוכנית    .חולים  ומדריכה  ראשוניםהליבה  מלמדת  מנטליים  מצבים  בתכנית  ובמסלול   ,

בפקולטה   פסיכואנליטית,  אביב;    לרפואה,לפסיכותרפיה  תל  במכון  ד מלמבאוניברסיטת  ומדריכה  ת 
מרכז לבריאות הנפש נס  ב  מדריכה צוות מטפלים ב״מרחבים״,   .הפסיכואנליטי של החברה  הפסיכואנליטי  

עובדת בקליניקה פרטית  ה;  צוותים וכיום מדריכה פרטנית מטפלים ב״עמך״ ,סניף השפל  הכיהדר נה;ציו
 . ראשון לציון ב במבוגרים 

 ולדרסקי עירית המאירי 

 0528941474טל:  

valdarskyid@zahav.net.il 

פסיכואנליטיקית מנחה בחברה   קלינית,  בישראל פסיכולוגית  ומדריכה במסלול הפסיכואנליטית    . מלמדת 
ובמסלול   ראשוניים"  מנטליים  בפסיכואנליזה""מצבים  והעצמאים  ביון  לפסיכותרפיה    "ויניקוט,  בתכנית 

; ובתכנית הליבה לפסיכותרפיה פסיכואנליטית  תל אביב אוניברסיטת  פסיכואנליטית, בפקולטה לרפואה ב
"מפת דרכים" ובתכנית ההכשרה בפסיכואנליזה אונטולוגית במרכז ויניקוט. כותבת ומרצה בבימות שונות,  
ממרחבי   בטקסטים  עיון  תוך  ויצירתיות,  חיוניות  אל  התנועה  ועל  בנפש  מוות  של  מצבים  על  השאר  בין 

 ספרות היפה.  הספקטרום הפסיכואנליטי וביצירות מן ה

 

- דנה גורדיןוד"ר  סיגלית בודוך ריש :  קבוצתית ה בשנה השניה יצטרפו להדרכה 
 בקר

 ריש -סיגלית בודוך 

 0545395998טל: 

sigalitr@yahoo.com 

קלינית   בישראל.ופסיכולוגית  הפסיכואנליטית  בחברה  מנחה  ומ   פסיכואנליטית  את  מדריכה  נחה 
איטינגון.     התהוות האנליטיקאי במכון הפסיכואנליטי  קורס ה מלמדת במרכז הלימודים של החברה  ע"ש 

הפסיכותרפיה   בתכנית  הלפבא;  של  מיסודה  בפסיכותרפיה,  ליבה  לימודי  בתכנית  הפסיכואנליטית 
אביב  -עובדת בקליניקה פרטית בצפון תל למתקדמים בבאר שבע; בתכנית המעשה הטיפולי בתל אביב.  

 עם מבוגרים. 

 בקר -ד"ר דנה גורדין 

 0547737170טל: 

gordinbd@gmail.com 

מדריכה וחברה בוועדת    ,פסיכולוגית קלינית ופסיכואנליטיקאית בחברה הפסיכואנליטית בישראל; מלמדת 
וכן מנחה   הקבלה של תוכנית הליבה לפסיכותרפיה של החברה הפסיכואנליטית (מיסודה של הלפב״א) 
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ומדריכה בתכנית לפסיכותרפיה פסיכואנליטית של אוניברסיטת בר מלמדת במסלול    ; אילן   - סמינר קליני 
באוניברסיטת תל  פסיכואנליטית, בפקולטה לרפואה,  תכנית לפסיכותרפיה  ב״מצבים מנטליים ראשוניים״  

 אביב. 

 בשנה השניה נוכל להחליט מי מתוך ארבעת מדריכים אלה ידריך את שנה א' ומי את שנה ב'. 

 

 : ב של שמות המשפחה)-(לפי סדר א הדרכה פרטניתמדריכים ל
 נועה אייל 

 0545903164טל: 

noaeyal9@gmail.com 

ופסיכואנליטיקאית  קלינית  קליניים במרכז    פסיכולוגית  סמינרים  בישראל. מנחה  בחברה הפסיכואנליטית 
ובתכנית   הלפ"א  של  מיסודה  בפסיכותרפיה,  הליבה  בתכנית  הפסיכואנליטית,  החברה  של  הלימודים 

 . בקליניקה פרטית ברמת השרון ובמתן מטפלת בילדים, מתבגרים, ומבוגרים 'המעשה הטיפולי'. 

 אמנון אייל 

 0545774776טל: 

amnoneyal3@gmail.com 

מילא את תפקיד יו"ר ועדת   פסיכולוג קליני מדריך ופסיכואנליטיקאי מנחה בחברה הפסיכואנליטית בישראל. 
הפסיכואנליטית   המורשת החברה  משמש   של  של     וכיום  המדעית  הועדה  כיו"ר 
מגיד והדריך  לימד     החברה. מכון  של  לפסיכותרפיה  ויצירה   בתוכנית  ; בתוכנית  בהבעה  למטפלים 
הליבה לפסיכותרפיה פסיכואנליטית    מלמד בתוכנית כיום  של מרכז ויניקוט.   למטפלים מתקדמים  ובתוכנית 

בדרום הפסיכואנליטית  החברה  מנטליים   ובמסלול של  לפסיכותרפיה   מצבים  בתכנית  ראשוניים, 
 ברמת השרון. פרטית בד בקליניקה פסיכואנליטית, בפקולטה לרפואה באוניברסיטת תל אביב. עו

 נגה בדנס

 0542575431טל: 

noga.badanes@gmail.com 

ופסיכואנליטיקאית קלינית  בישראל.  פסיכולוגית  הפסיכואנליטית  בחברה  במכון    מנחה  ומדריכה  מורה 
איטינגן  הפסיכואנליטי   לרפואה    לפסיכותרפיה בתכנית  קליין    מסלול ובע"ש  בפקולטה  פסיכואנליטית, 

 ודחף המוות.  באוניברסיטת תל אביב. הנושאים אותם מלמדת שנים רבות עוסקים במיניות, פרוורסיה

 סיגלית בודוך ריש 

 0545395998טל: 

sigalitr@yahoo.com 

קלינית   בישראל.ופסיכולוגית  הפסיכואנליטית  בחברה  מנחה  ומ   פסיכואנליטית  את  מדריכה  נחה 
איטינגון. מלמדת במרכז הלימודים של החברה     התהוות האנליטיקאי במכון הפסיכואנליטי  קורס ה ע"ש 

הפסיכותרפיה   בתכנית  הלפבא;  של  מיסודה  בפסיכותרפיה,  ליבה  לימודי  בתכנית  הפסיכואנליטית 
אביב  -עובדת בקליניקה פרטית בצפון תל למתקדמים בבאר שבע; בתכנית המעשה הטיפולי בתל אביב.  

 עם מבוגרים. 
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 בכור כהן הלית 

 0542424552טל: 

hilitbc@yahoo.com 

מדריכה קלינית  בישראל. ,  פסיכולוגית  הפסיכואנליטית  בחברה  בתוכניות של    מתמחה  ומדריכה  מלמדת 
בישראל הפסיכואנליטית  ויניקוט   ,החברה  בתכנית    במרכז  ראשוניים',  מנטליים  'מצבים  ובמסלול 

אביב.   תל  באוניברסיטת  לרפואה  בפקולטה  פסיכואנליטית,  פרטית  לפסיכותרפיה  בקליניקה  עובדת 
 ברחובות עם מבוגרים, נוער וילדים. 

 נעמי בר 

 0528812809טל: 

naomi09b@gmail.com 

מורה ומדריכה במסלול  בחברה הפסיכואנלית בישראל.   פסיכואנליטיקאית מנחהעובדת סוציאלית קלינית ו
בתכנית לפסיכותרפיה פסיכואנליטית, בפקולטה לרפואה באוניברסיטת תל אביב;  ראשונים,   מצבים מנטלים

'ה הטיפולי בתכנית  הפסיכואנליטית   ' מעשה  בחברה  הלימודים  מרכז  איטינגן.    של  ע"ש  עובדת  ובמכון 
 . בקליניקה פרטית בגבעתיים ובמושב שדה משה

 (בכפוף להתפנות שעה)   בקר-גורדין דנה ד"ר 

 0547737170טל: 

gordinbd@gmail.com 

מדריכה וחברה בוועדת    ,פסיכולוגית קלינית ופסיכואנליטיקאית בחברה הפסיכואנליטית בישראל; מלמדת 
וכן מנחה   הקבלה של תוכנית הליבה לפסיכותרפיה של החברה הפסיכואנליטית (מיסודה של הלפב״א) 

ומדריכה בתכנית לפסיכותרפיה פסיכואנליטית של אוניברסיטת בר מלמדת במסלול    ; אילן   - סמינר קליני 
באוניברסיטת תל  פסיכואנליטית, בפקולטה לרפואה,  תכנית לפסיכותרפיה  ב״מצבים מנטליים ראשוניים״  

 השרון. - טפלת במבוגרים ומדריכה בקליניקה פרטית בהודמ אביב.

 חגי הררי ד"ר 

 0506264638טל: 

harari.hagai@gmail.com 

לפסיכותרפיה   בתכנית  מורה  שלוותה,  הנפש  לבריאות  במרכז  סגורה  מחלקה  מנהל  פסיכיאטר, 
ועדת ההוראה של התכנית. עיסוקו  פסיכואנליטית, בפקולטה לרפואה   ולשעבר חבר  באוניברסיטת ת"א 

 עובד בקליניקה ברמת חן.   . בתחום של ישום פסיכותרפיה פסיכואנליטית במטופלים עם הפרעות קשות 

 אהוד וולפה 

 0528335188טל: 

ehud.wolpe@gmail.com 

פסיכולוג קליני ופסיכואנליטיקאי מנחה של ילדים, מתבגרים ומבוגרים בחברה הפסיכואנליטית בישראל.  
עובד   כיום  האוטיסטי.  הספקטרום  על  לילדים  בגנים  בסיכון,  לילדים  בעמותה  רבות  שנים  והדריך  עבד 

בתל  פרטית  הפסיכוא-בקליניקה  במכון  ומדריך  מלמד  ומבוגרים.  מתבגרים  ילדים,  עם  ע״ש  אביב  נליטי 
אייטינגון, במרכז הלימודים של החברה הפסיכואנליטית בישראל ומנחה סמינרים בתצפית בתינוקות. מלמד  
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ראשוניים׳   מנטליים  ׳מצבים  במסלול  לרפואה,    בפקולטה  פסיכואנליטית   לפסיכותרפיה  בתכנית ומדריך 
 אביב. -אוניברסיטת תל 

 רותי זכרין 

 0523357108טל: 

ruthzac53@gmail.com 

קלינית   ומדריכה  פסיכולוגית  מורה  בישראל,  הפסיכואנליטית  בחברה  מנחה  פסיכואנליטיקאית  מדריכה, 
זו "המדריכה    ;במסגרת  הטיפולי בתכנית  הפסיכואנליטית; מעשה  בחברה  הלימודים  מרכז  של  מורה    " 

מגיד  מכון  של  לפסיכותרפיה  בתוכנית  לפסיכותרפיה    ;ומדריכה  בתכנית  הליבה  בתכנית  מדריכה 
מאמר בעיתון    הפרסמ  ובמרכז ויניקוט בישראל.  אוניברסיטת תל אביבפסיכואנליטית, הפקולטה לרפואה,  

   . עם מבוגרים   עובדת בקליניקה פרטית בתל אביבמדריכה ואולי סופה של התחלה".    -"סוף טיפול  -"שיחות" 

 ענת טלרנט 

 0507748304טל: 

anattelerant56@gmail.com 

ומלמדת  פסיכואנליטיקאית מנחה בחברה הפסיכואנליטית בישראל. מלמדת  ו פסיכולוגית קלינית מדריכה  
ו  םבמכון הפסיכואנליטי ע"ש איטינגון; במסלולי ובתכנית  'קליין',  - המתקדמים 'מצבים מנטליים ראשוניים' 

ל  אוניברסיטת ת בתכנית לפסיכותרפיה פסיכואנליטית, בפקולטה לרפואה, ב הליבה למטפלים באמנויות,  
 אביב. עובדת בקליניקה פרטית ברמת אביב.  

 נאירה כספי 

 0545696112טל: 

caspinaira@gmail.com 

ים  מבוגר ילדים ופסיכואנליטיקאית   .מדריכה בפסיכותרפיה ובפסיכודיאגנוסטיקה פסיכולוגית קלינית 
אמץ  מרכז הלימודים של החברה הפסיכואנליטית בתכנית " מדריכה בבחברה הפסיכואנליטית בישראל. 

" מדריכה  .תכנית הליבה לפסיכותרפיה פסיכואנליטית, מיסודה של הלפב"אcי"; מעשה הטיפול "; "המטפל
ובמסלול מצבים מנטליים ראשוניים בתכנית לפסיכותרפיה פסיכואנליטית, בפקולטה לרפואה    ”לכל נפשב"

 אביב.    באוניברסיטת תל

 אסף לוריא 

 0528213192טל: 

asafluria@gmail.com 

פסיכואנליטית, בפקולטה  בתוכנית לפסיכותרפיה  פסיכולוג קליני, מורה במסלול מצבים מנטליים ראשוניים 
  באוניברסיטת ת"א ובמרכז ויניקוט. עובד קליניקה בתל אביב. לרפואה,  

 הלית סגיב 

 0542626516טל: 

halite73@gmail.com 
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פסיכולוגית קלינית ופסיכואנליטיקאית של ילדים ומבוגרים בחברה הפסיכואנליטית בישראל. עברה הכשרה  
ופסיכואנליזה ילדים ומתבגרים  בפסיכותרפיה  ועבדה שנים רבות בשירות   של  במרכז אנה פרויד בלונדון 

שונים בפסיכותרפיה של   תצפית תינוקות וקורסים  תקשורת, ולימדה הציבורי הבריטי. בארץ, עבדה בגני  
כיום עובדת בפרקטיקה פרטית בתל אביב,   סגרת מ ילדים ב המחלקה לפסיכולוגיה באוניברסיטת חיפה. 

בחברה   התפתחותית  פסיכואנליטית  לחשיבה  שנתית  התלת  התוכנית  של  ההוראה  בסגל  חברה 
 הפסיכואנליטית. 

 דפנה קוק 

 054-4461491טל: 

daphnakook@gmail.com 

קלינית פסיכולוגית  קוק,  הפסיכואנליטית   דפנה  בחברה  ומבוגרים  לילדים  ופסיכואנליטיקאית  מדריכה 
ויניקוט;  של תוכנית הפסיכותרפיה מלמדת, מדריכה וחברה בצוות הניהול בישראל. ונוער במרכז    לילדים 

החברה   של  הציבורי  המגזר  בצוות  פעילה  וכן  נפש"  "לכל  עמותת  של  המנהל  בוועד  חברה 
  עובדת בקליניקה פרטית ברעננה. פסיכואנליטית.

 חיה קריגר 

 050-7241362טל: 

haya.kriger@gmail.com 

פסיכואנליטיקאית מנחה בחברה הפסיכואנליטית בישראל. מורה ומדריכה במכון  עובדת סוציאלית קלינית, 
איטינגון הפסיכואנליטי   לפסיכותרפיה    ע"ש  התכנית  הבאות:  לפסיכותרפיה  פסיכואנליטית,  ובתכניות 

במרכז הלימודים של החברה הפסיכואנליטית בתכנית הליבה  אביב,    אוניברסיטת תלבבפקולטה לרפואה  
. עובדת בקליניקה פרטית  מכון מגיד ב  , מרכז וויניקוט ב  לפסיכותרפיה פסיכואנליטית מיסודה של הלפב"א;  

 בראשון לציון.  

 חמוטל רז שילוח 

 0506581685טל: 

razhamutal@gmail.com 

ראשת תוכנית ההכשרה    אנליטיקאית מנחה בחברה הפסיכואנליטית בישראל.ופסיכופסיכולוגית קלינית  
הורה ויניקוט.-לטיפול  במרכז  הפסיכואנליטי    תינוק,  במכון  מדריכה  ויניקוט,  במרכז  איטינגון;  מרצה  ע"ש 

במרכז הלימודים של החברה הפסיכואנליטית, בתכנית הליבה בפסיכותרפיה פסיכואנליטית, מיסודה של  
לפסיכותרפיההלפב"א;   לרפואה   ובתוכנית  בפקולטה  אביבאוניברסיטת  ב  פסיכואנליטית,  מנהלת    . תל 

תוכנית בשיתוף עיריית ת"א להקמת מערך פסיכותרפיה    - התוכנית "בסיס בטוח" בטיפות החלב בתל אביב  
תינוק בגישה פסיכואנליטית, בטיפות החלב. התוכנית מיועדת לאפשר לאימהות ואבות במשבר ו/או  -הורה

קהילה, כחלק מהשירותים הניתנים כיום  בתוך ה דיכאון אחר לידה ותינוקם, לקבל טיפול רגשי ללא תשלום,  
המרכז הוקם על מנת לאפשר להורים    –ק"בטיפות החלב. מקימה ומנהלת של "המרכז לטיפול הורה תינו

) מאוכלוסיות מוחלשות, ולתינוקות בסיכון לקבל טיפול פסיכולוגי בגישה פסיכואנליטית  0-3ותינוקות (בגיל  
 בקהילה ללא תשלום. 

 ענת שומן 

 0544633692טל: 

anattomer@013.net 

mailto:daphnakook@gmail.com
mailto:haya.kriger@gmail.com
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mailto:anattomer@013.net


ופסיכואנליטיקאית קלינית  בישראל.    פסיכולוגית  הפסיכואנליטית  בחברה  ומדריכה  מנחה  מכון  במורה 
הזרם העצמאי  'ו  ' מצבים מנטליים ראשוניים'במסלולים המתקדמים  ,  , ע"ש איטינגון הישראלי לפסיכואנליזה

ב  ' בפסיכואנליזה לרפואה,  בפקולטה  פסיכואנליטית,  לפסיכותרפיה  תבתכנית  ועוד אוניברסיטת  אביב  .  ל 
מנטליים   ומצבים  מוקדמת  טראומה  באזורי  נפשי  ושינוי  פסיכואנליטית  הקשבה  על  בחשיבה  עסוקה 

  – ) על מאמרה: ״לפגוש אחרות בנפש  2024ראשוניים. זוכת הפרס הבינלאומי לזכרה של פרנסס טסטין (
 .  ברמת אביבעל היכולת (ואי היכולת) לתנועה במצבי נפש מיניים״. מטפלת ומדריכה בקליניקה 

 שרון שטרית ד"ר 

 0522641446טל: 

shitritsharon@gmail.com 

ע"ש  . מורה ומדריכה במכון  בחברה הפסיכואנליטית בישראל  פסיכואנליטיקאית מנחהופסיכולוגית קלינית  
בישראלאיטינגון   הפסיכואנליטית  החברה  של  הלימודים  מתקדמים    ; ובמרכז    בתכנית  במסלולי 

ו׳פרויד    באוניברסיטת ת״א: פסיכואנליטית, בפקולטה לרפואה   לפסיכותרפיה ׳מצבים מנטליים ראשוניים׳ 
ויניקוט ובמסגרות נוספות.  ;  וממשיכיו׳ מבין הנושאים בהם   בתוכנית לפסיכותרפיה ׳מפת דרכים׳ במרכז 

כותבת  היא   קולקטיבית. בשנים האחרונות  טראומה  לרבות  וטראומה,  נרקיסיזם  פרויד,  הוראת  עוסקת: 
אודות ההשלכות הנפשיות של הטראומה הקולקטיבית המזרחית על היחיד ובחברה הישראלית בכללותה.  

מרכז ׳גפנים׳ באופקים,   מלווה את ניצולי הטבח באופקים, יוזמת ומנהלת את  היא  מאז השבעה באוקטובר  
של   בתפעול משותף  שם. המרכז  לניצולי הטבח  בחינם,  טווח,  ארוכי  טיפולים  המעניק  תחומי  רב  מרכז 

דת בקליניקה  עוב  החברה הפסיכואנליטית בישראל והארגון ההומניטרי ישראייד, ובמימון קרנות פרטיות. 
 בתל אביב. 

 שלוש   )ממי מאיר (ד"ר 

 0522431616טל: 

memi@inter.net.il 
 

בחברה הפסיכואנליטית בישראל, מורה ומדריך במכון הפסיכואנליטי    פסיכולוג קליני ופסיכואנליטיקאי מנחה
בישראל;   הפסיכואנליטית  החברה  לפסיכותרפיה  של  לרפואה  בתוכנית  בפקולטה  פסיכואנליטית, 

 .הלפב"א ובמרכז ויניקוטבתכנית הליבה של החברה הפסיכואנליטית, מיסודה של  באוניברסיטת תל אביב,  

 אלונה תימור 

0528383171 

timorame@gmail.com 

קלינית   בעבר בתכנית  uפסיכולוגית  הדריכה  בישראל.  הפסיכואנליטית  מנחה בחברה  פסיכואנליטיקאית 
לרפואה   בפקולטה  פסיכואנליטית,  לפסיכותרפיה  התכנית  של  מדריכה  הליבה  אביב.  תל  באוניברסיטת 

באותה תכנית סמינרים קליניים במסלול מצבים מנטליים ראשוניים ובתכנית הליבה למטפלים באמנויות.  
הייתה חברה בועדת הקבלה של המכון הפסיכואנליטי ע"ש איטינגון ומשתתפת בתהליכי קבלה של המכון  

עובדת בקליניקה פרטית ב ופסיכואנליזה עם  ובועדות קבלה בתכניות שונות.  רמת אביב, בפסיכותרפיה 
 מבוגרים ובהדרכות. 

 

 משנה ב' כבר ידוע כעת שיצטרפו: 

 אורלי חסון כץ , ענת פלגי הקר, ד"ר  אירית לובלינסקי 
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