
דף הדרכה לבדיקת זרימת שתן
FLOWMETRY

המרפאה לאורולוגיה

?  (Flowmetry)מהי בדיקת זרימת שתן

הנחיות לקראת הבדיקה

) - היא בדיקה לא חודרנית, המבוצעת להערכת עוצמת זרימת השתן במהלך ההשתנה.   (Flowmetryבדיקת זרימת שתן 
התוצאה מתקבלת כעקומה של זרימת השתן, ביחס לזמן ההשתנה. 

תוצאות נתוני הבדיקה יעזרו לנו להמליץ על טיפול שיקל על תלונותיך. 
   

6-5עליך לשתות  כוסות מים (לא יותר) סמוך למועד הבדיקה - בהנחה שאינך מוגבל מבחינה רפואית בכמות השתייה.  
ישנה חשיבות גדולה שהבדיקה תתבצע  עם שלפוחית שתן מלאה , דבר המאפשר בדיקה יעילה של זרימת השתן ובכך 

לסייע לרופא להעריך את תפקוד שלפוחית השתן. 
שים לב - יש להתאזר בסבלנות עד השלפוחית תתמלא! 

זכור,
שלפוחית מלאה = בדיקה מהימנה!!

הנחיות למהלך הבדיקה

הבדיקה אינה פולשנית ואינה כרוכה בכאב. במהלכה תתבקש להטיל שתן באופן ספונטני לתוך מכשיר מיוחד 
דמוי אסלה.

בעזרת המכשיר, זרימת השתן מתורגמת לגרף אותו מפענח הרופא בתום הבדיקה.

בברכת בריאות טובה
צוות המרפאה לאורולוגיה

מטעמי נוחות המידע נכתב בלשון זכר, אולם הוא מתייחס לשני המינים - זכר ונקבה.*

אם הנך מוגבל מבחינה רפואית בכמות השתייה, עליך ליידע את האחות.
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