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 דף הדרכה לקראת בדיקת מיפוי התרוקנות קיבה

 

  מטופל/ת יקר/ה

 

הנך מוזמן/ת לבדיקת מיפוי התרוקנות קיבה. בבדיקה זו תתבקש/י לאכול ארוחה קלה המסומנת בחומר 

רדיואקטיבי בכמות קטנה ובטוחה. לאחר מכן יבוצעו צילומים של אזור הבטן במשך מספר שעות. 

  .פולשנית, אינה דורשת טשטוש ואינה דורשת ליוויהבדיקה אינה כואבת, אינה 

 

 ( עבור הבדיקה17*עליך להגיע עם תעודה מזהה עם תמונה וטופס התחייבות )טופס 

 

 מהי בדיקת מיפוי התרוקנות קיבה ?

 
בדיקת מיפוי התרוקנות קיבה היא הליך רפואי המשמש להערכת קצב התרוקנות הקיבה. בבדיקה זו, 

קלה )לרוב ביצה ולחם( המסומנים בחומר רדיואקטיבי בכמות קטנה ובטוחה. לאחר המטופל אוכל ארוחה 

האכילה, מבוצעת סדרת צילומים של אזור הבטן באמצעות מצלמה גמא מיוחדת, המאפשרת לעקוב אחר 

שעות, ומספקת מידע מדויק  4-ל 2תנועת המזון מהקיבה אל המעי הדק. הבדיקה נמשכת בדרך כלל בין 

  .נות הקיבה ועל יעילות תנועתיות מערכת העיכולעל קצב התרוק

 

בדיקה זו מיועדת בעיקר למטופלים הסובלים מתסמינים כרוניים של מערכת העיכול, כגון בחילות 

מתמשכות, הקאות, תחושת מלאות מוקדמת בזמן האכילה, או כאבי בטן בלתי מוסברים. היא משמשת 

ות הקיבה(, הפרעות בתנועתיות מערכת העיכול, לאבחון מצבים כמו גסטרופרזיס )האטה בהתרוקנ

ולהערכת יעילות טיפולים שונים במחלות של מערכת העיכול. בנוסף, הבדיקה יכולה לסייע באבחון של 

 סיבוכי סוכרת במערכת העיכול ובהערכת מצבים נוירולוגיים המשפיעים על תפקוד הקיבה.

 

 הנחיות טרם הבדיקה:

 

 לפני הבדיקה. מותר לשתות מים בלבד. שעות 8.צום: יש לצום במשך 1

.תרופות: אין ליטול תרופות בבוקר הבדיקה, אלא אם כן הרופא המטפל הורה אחרת. יש להביא את 2

 התרופות איתך לבדיקה.

 לבוש: מומלץ להגיע בבגדים נוחים ולהוריד אביזרי מתכת. .3

 יע לצוות הרפואי לפני הבדיקה.היריון והנקה: אם יש אפשרות שאת בהיריון או מניקה, יש להוד .4

 .סוכרת: אם הנך סוכרתי/ת, יש להביא את ציוד מדידת הסוכר ואת הטיפול שלך .5

 

 הנחיות לאחר הבדיקה:

 

 . מיד לאחר הבדיקה תוכל/י לחזור לפעילות רגילה, כולל נהיגה.1

 מהגוף.מומלץ לשתות הרבה נוזלים לאחר הבדיקה כדי לעזור בפינוי החומר הרדיואקטיבי  .2

 שעות לאחר הבדיקה. 24. הימנע/י ממגע ממושך עם נשים בהיריון וילדים קטנים למשך 3

 .. תוצאות הבדיקה יישלחו לרופא המטפל תוך כחודש ימים. מומלץ לקבוע תור מעקב לדיון בתוצאות4

 

לביטול/שינוי או קביעת מועד חדש לבדיקה נא להתקשר למזכירות המכון לרפואה גרעינית בין השעות 

08:00-15:00  

 .7472850-09או בפקס:  7472720-09בטלפון: 

 

 

 בהצלחה ורפואה שלמה!

 צוות מכון הגסטרו

 


