
קורונה

חודשיםעובריםאנומאיהרפואימרכזמנהלמושקט,ירוןד"ר

לעזובממאןשכרגעלחיינוהקורונהנגיףנכנסמאזמאתגרים
במרכזשלנווהמסורהמקצועיהצוותמעט.בלאאותםושינה

עינינולנגדמטופליו.עבורכאןלהיותימשיךמאירהרפואי

רפואהבתחומילנושזקוקיםהמטופליםאלפיעשרותעומדים

שאפשרטובהכיבהםלטפלהיאשלנווהמחויבותרבים

במגפתהטיפולהקורונה.חולישלחייהםעלהמאבקלצד

מתגלגלעולמימשברעםהתמודדותלמעשההואהקורונה
יוםמדישמשתנותהחלטותלקבלצורךישנולעיתיםכאשר

שעה.מדיאו

המלאב??
במסכה
שעותבכלבשבילכםכאןהם

לשעוןמסביבעובדיםהיממה
חוויותיה?עללכםלספרורוצי?

את•קבלוזומורכבתבתקופה

מאיררפואימרכזצוות

קורונה:מחלימיובשיקוםקורונהבמחלקותפיזיותרפיסטדוידוביץ',אופיר
תכניתלפתחבארץהראשוניםביןהיהבמאירהפיזיותרפיהמערך

מאודמאתגרתהקורונהבמחלקותהעבודהקורונה.מחלימילשיקום

השגרתיתעבודתועלהמקשותמיגוןשלשכבותתחתהמובניםבכל

ואחדאחתכלעבורמכשולהיווהלאזהאולםהפיזיותרפיסט.של

רוחםאתלעודדהמטופלים,אתלחזקבמשימה:מהפיזיותרפיסטים

בעזרתזאתהחדש.התפקודימצב?ע?להתמודדאות?וללמד

ככללעצמאותלהחזיר?במטרהאישיתמותאמתטיפולתוכנית

להתמודדשיוכלומנתעלשלהםהכלי?ארגזאתולהגדילשניתן,
המחלה.שלהלוואיתופעותעם

כלמאחוריכישוכחיםלאאנולרגעהמעבדות:מערךמנהלתרשיד,גלוריהד"ר
שתשפיעלתשובהרוחבקוצרהמחכהאדםעומדלמעבדה,שמגיעהמבחנה

שרשראותלקטיעתהמפתחהיאואמינהמהירהתוצאהלו.היקריםועלעליו

.24/7ולעבודלהמשיךמאיתנודורשתהיאאםגםההדבקה,
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ולימורכץזוהרהעמשה,אבואינאס

מחלקותסוציאליותעובדותבנקר,
והחיבוקהחוםההכלה,קורונה:
והטכנולוגיות,האמצעיםבכלמועברים
ובשבילהחוליםבשבילכאןואנחנו

המצבעםהמתמודדותהמשפחות

אותו.שאופפותהוודאותואיהמורכב

למרותקורונה:נשימתינמרץטיפולאחותחדד,מאיה

מימזהיםתמידולאכבדומיגוןמסכותמאחורישאנו

המלחמהבלבהנמצאיםאלואנומאיתנואחדכל

שלנוהצוותבזכותהקורונה.חולישלחייהםעל

יקיריהם,ח"אתהצלנותקווה,המשפחותלבנינתנו
לאאבלהצלחנו,תמידלאאיתם.יחדושמחנובכינו

כללקוםצריךמתנההםח"םאחדאףעלויתרנו

זאת.ולזכורבוקר

ב'פנימיתמחלקהמנהלרזר"ך,גדעוןד"ר

במחלקה:הסיעודמנהלתשלום,בןוורדקורונה,
מערכתשלליבהאתמהווהפנימיתחטיבה

ההתמודדותאתעצמהעלולקחההבריאות

צוותנודע.הלאלקראתהקורונהמגפתעם

וסיעודירפואיפעולהבשיתוףעבדהמחלקה

רבה,חמלהעםמקצועיאיכותיטיפוללמתן

המנותקיםהמטופליםשלהקשייםראייתתוך
זכותעבורינוהייתהזאתתקופהממשפחותיהם.

שהובילוהחוליםביתמצוותיחלקולהיותלתת

במחלה.הטיפולאת

במיוןקורונה:נשימתימיוןאחותליבנה,מיק׳
אתפוגשיםהמקריםברובאנחנוהנשימת׳

ברורלאכשעדייןהוודאות,איברגעיהחולים

ואנונדבקו?האםנחשפו?האםולנולהם

מאשראחרתהיאלחוםשהסיבהמייחלים

גםשבסיכון.האוכלוסיותבקרבבטחקורונה,

בהם,בטיפולשלנוהחלקאתשסיימנואחרי

בשלום.מזהשיצאואצבעותמחזיקיםאנו

זיהומים:למניעתביחידהאחותיאסין,עליא

חלקהמפתח.מילתזוהיפעולהשיתוף
המגיעיםהאנשיםאתרואהלאמהציבור

ולאהזומהמחלהיוצאיםשלאקשה,למצב

מסתכליםאנחנונבזית.היאכמהעדמבין

הסבלאתורואיםבעינייםולמשפחותלחולים

ואחריותפעולהשיתוףבמלחמה,אנחנושלהם.

בה.לנצחהדרךהםאישית

ברפואתומתמחהפנימיתברפואהמומחהגובר,אלעדד"ר

במחלקתהעבודהא׳:קורונהריאותמחלקתריאות
זהאםכה.עדוהכרנושלמדנומהמכלשונהקורונה

והמחניקהמסורבלהמיגוןעקבהחוליםעםהיחסיהנתק

עצמו.הרפואיהצוותחשוףאליוהניכרהסיכוןהיותובין

צעיריםאףביניהםחולים,שלמהירהמקריסהנדהמנו

לעומתרבים,מאמציםלמרותלהושיעיכולתללאובריאים

כלקדימהלהמשיךאותנושדחפוהכבירותההצלחות

מחדש.פעם

להיותקורונה:ג'פנימיתאחותסהארב,מסארוה

איןבמסירותלטפלזהקורונהבמחלקתאחות

ולבריאותלבריאותיהתמידיהחששלצדקץ

מולבהתמודדותנפשיתטראומהזומשפחתי.

שלובמיוחדהחיים,באמצעפתאומימוות

ולשמועלמחלקהלהיכנסזהצעירים.אנשים

מתחתהבכיזההבדידות,שלהצועקהשקטאת

לדמועזהובסוףהכפפות,דרךהחיבוקלמסכות,

המחלימים.עםביחדמאושר

עמוד 2


