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בעולםגבריםבקרבבשכיחותו
;tl?.,השמיניהואנשיםובקרבהמערבי

עישון,הםשלוהעיקרייםהסיכוןגורמיבשכיחות!.
לקרינה.קודמתוחשיפהתעסוקתיתחשיפה
גבוהסיכוןבעלישהינםהעיקרייםהמקצועות

לחומריחשיפהבעלימקצועותהינםלחשיפה
תעשייתפלדה,תעשייתתעשייתיים,צבע

גבוהבסיכוןהנמצאיםשיערמעצביואףגומי,

יומיומיתחשיפהעקבהמחלהאתלפתחיותר

שיערלצבעיארוךולטווח

השלפוחיתסרטןשלתסמינים
TranTransitional/)השלפוחיתסרטן

urothelial cancerבעשוריםבעיקרמופיע( מופיע בעי

שמובילביותרהשכיחהסימןוהשביעי.השישי

בשתן.דימוםשלהופעההואשלולאבחון
האנשיםרובכ׳להדגישחשובזאת,עםיחד

בהכרחאינםבשתןמדימוםשסובלים

גורמיםוישנםהשתןשלפוחיתבסרטןחולים

דוגמתבשתןלדםלגרוםשעלוליםנוספים

וערמוניתאבניםמחלתהשתן,בדרכידלקת

נוספיםתסמיניםגברים.בקרבמוגדלת

שלפוחיתלגידוליחשדלהעלותהיכולים

הםבשתןדימוםללאמטופליםבקרב

שתן.במתןותכיפותדחיפותצריבה,תחושת
השתןמדרכימדימוםשסובלמ׳כלכ׳מומלץ
שכוללמקיףבירורלביצועלאורולוגיפנה

השתן,דרכישלניגודחומרעםסיסיבדיקת

ממאיריםתאיםלחפששמטרתהשתןבדיקת

הסתכלותאבחנתיתוציטוסקופיהבשתן
באמצעותהשתןושלפוחיתהשופכהלצינורית

האםלראותהמאפשרוגמישדקאופטיסיב

בבדיקהמדוברבשלפוחית.גידולק"ם
בסביבההמבוצעתכואבתשאינהקצרה

ניתוח.בחדראובהרדמהצורךלאמרפאתית

חדישה,שתןבדיקתבישראלפותחהלאחרונה

מאירהרפואיבמרכזהאורולוגיתשלמחלקה

אתשהוכיחובמחקריםמרכזיתפקידהיה

גידולשלילתמאפשרתהבדיקהיעילותה.

ובמצביםמאודגבוההדיוקברמתמסוכן

לבדיקתכחלופהבהלהשתמשניתןמסוימים
הציטוסקופיה.

השלפוחיתבסרטןטיפול
בבדיקתגידולנצפהבהםבמקרים
בגישהשלוכריתהתבוצעהציטוסקופיה

כפולה:הפעולהמטרתבהרדמה.אולםדומה

במרביתטיפולית.וגםמדויקתאבחנהקבלת

ריפוי.שלתוצאהתשיגזופעולההמקרים

סוגים:לשנימתחלקהשתןשלפוחיתסרטן

דופןלשרירחודרשאינושטחיסרטןהראשון,
מהמקרים,אחוז80-70ומהווההשלפוחית
לשרירחדירהעםפולשניסרטןהינווהשני
אינוהגידולבהםבמקריםהמקרים.ביתר

מלאהבכריתהלהסתפקניתןלשרירחודר

חומרעםשטיפותתוספתולשקולמקומית

ביצועלאחרהשתןשלפוחיתלתוךפעיל

כימותרפיותלהיותיכולותהשטיפותהפעולה.

הישנותמניעתומטרתןאימונותרפיותאו

שרירלחדירתהמחלההתקדמותומניעת

לשריר,חודראשרגידולמאובחןבהםבמקרים
להתפתחותגבוהסיכוןעםבמחלהמדובר
צורךישולכןתמותהואףגרורתיתמחלה
נרורתית.מחלהלשלילתגופיתכללבהדמיה

(pepet cct)סיסיפטבשיטתמבוצעתזוהדמיה
שלילהאולאיבחוןגבוההדיוקרמתעםדימות
נמצאשהמטופלבמידהגרורתית.מחלהשל

שלהסרהיכלולהטיפולגרורתיתמחלהללא
אוממעישתןהטייתויצירתהשתןשלפוחית

טיפולהללוהמקריםובמרביתבקרינה,טיפול
בהםבמקריםכימותרפי.טיפולעםישולבזה

טיפוליהיההטיפולגרורתיתמחלהתאובחן
כימותרפי.

בתחוםחדשנות

גדולהלהתקדמותעדיםאנוהאחרוןבעשור
ניכרתהאבחוןבתחוםתחומים.במספר

החדשההשתןבדיקתדוגמתהתקדמות

גרורות.לאבחוןמתקדמיםדימותואמצעי

הןגםעוברותבתחוםהכירורגיותהיכולות
שימושעםממששלמהפכההאחרונותבשנים

לצדהשלפוחיתלהסרתחבוט"םבניתוחים
תחפהלהתאמתגנטייםבפאנליםשימוש

מותאמיםסיסטמ"םוטיפוליםגרורתיתלמחלה

לצדח"םהארכתמאפשריםאלוכלאישית.
מהגידול.הריפויאחוזישלהעלאה


