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מתביישת

בפסוריאזיס

בביתמפסוריאזיססובלתאני

והבטן.המפשעותהחזה,השחי,
יחסימקיוםונמנעתמתביישת,אני

כא־אבלחבר,מאודרוצהאנימין.

מור,

$TS1$,כאמור$TS1$

$DN2$,כאמור$DN2$הגוףאתלהראותמתביישת
לעשות?מהישהאםשלי.

נגעיםעונה:שדמוןשלומיתד"ר

כרוניות,מחלותצלקות,העור,על

עלו־אלהכלנפש,וקשייגוףנכויות
לים

$TS1$עלולים$TS1$
$DN2$עלולים$DN2$אינטימי.לקשרמחסוםלהוות

שלךהפסוריאזיסבחשבון:הביאיאבל
בטוחהאנישאת.ממיחלקרקהוא

ופנימי,חיצונייופימעלות,לךשיש
ומע־טוביםכישרונותעניין,תחומי

ניינים.

$TS1$.ומעניינים$TS1$

$DN2$.ומעניינים$DN2$במילבטוהללמודהואהקושי

שלך.הפסוריאזיסעםשאת,
בתארוכה,רשימההכיניהצעתי:

מעלותייךשללפחות,פריטים15
בעצמך,אוהבתשאתדבריםושל

אתלקרואוהקפידיובנפש,בגוף

השינה,לפניערבבכלהרשימה

לעזורכדילפחות,שבועייםבמשך
במעלותייך.להכירלך

לפסו־טיפוליםמגווןקיימים

ריאזיס,

$TS1$,לפסוריאזיס$TS1$

$DN2$,לפסוריאזיס$DN2$עםשתתייעצימציעהואני

של־עורבמחלתמדוברעור.רופא

עתים

$TS1$שלעתים$TS1$

$DN2$שלעתים$DN2$בסטרסכשנמצאיםמחמירה

הנפשיכשהמצבלהשתפרויכולה

תצליחישאםמעריכהאניטוב.שלנו
למ־עצמךעםושווהשלמהלהרגיש

רות

$TS1$למרות$TS1$

$DN2$למרות$DN2$,קשרלמצואתוכליהפסוריאזיס

גםעשוישבמקבילטוב,ומיניזוגי

המחלה.במצבלשיפורלהביא

לייעוץלפנותגםכדאיועוד:
כדימוסמך/ת,מטפל/תאצלמיני

בתהליך.לסייע

מנהלתהיאשדמוןשלומיתד"ר

ולטיפוללשיקוםהמרפאה

לשיקום,הרפואיהמרכזמיני,
"לוינשטייף/

•••


