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ממגעלהירתע

וסת,מקבלתעדיין,54בתאני
חשההאחרונותבשנתייםאבל

מבלולמעשהמסקסברתיעה

חיבוק.אוליטוףאפילוגופני,מגע
עליי,לוחץשלאנפלאזוגבןלייש
פעמיםכמהיחסיםקיימנובעבר

והרגשתייצריתהייתיבשבוע,

הפ־אפילולי?קורהמהסקסית.

סקתי

$TS1$הפסקתי$TS1$

$DN2$הפסקתי$DN2$,כלום.ליעושהלאזהלאונן

רובעונה:שדמוןשלומיתד"ד

החו־המחזורעםמסיימותהנשים

דשי

$TS1$החודשי$TS1$

$DN2$החודשי$DN2$תקופת.55לגיל45גילבין

שנים,כמהלהימשךעלולההמעבר
התקופהבתוךנמצאתשאתוסביר
עלוליםלתהליךהסימפטומיםהזאת.
עצבנות,שינה,קשייחום,גלילהיות
בליבידו.ירידהגםוכן,ריכוזחוסר

המחזורהאםלשאלתך:בנוגע

בכמותשינוייםישהאםסדיר?שלך

להתייעץלךממליצהאניהדימום?
בדיקהולערוךנשיםרופא/תעם
גינקולוגית,ובדיקההורמונלית
והשחלות.הרחםשלבדיקהכולל

כדירביםפרטיםליחסרים

למשל,במדויק.שאלתךעללענות
קרההאםהפיזיולוגי,לענייןמעבר
לשינוי?שגרםכשנתייםלפנימשהו

נפשיאוזוגימיני,אירועהיההאם

האםבחשק?החדהלירידהשגרם

כלשהי?בתרופהלהשתמשהתחלת

הסי־מצבמהמאוננת?אינךממתי

כוך

$TS1$הסיכוך$TS1$

$DN2$הסיכוך$DN2$האםאצלך?הנרתיקוהרטבת

התפקודואיךלאורגזמה?מגיעהאת
אצלוחלוהאםזוגך?בןשלהמיני

ממיןבהנאהבזקפה,בחשק,שינויים
שהשפיעושלו,הבריאותיבמצבאו

השינוייםאתחווההואואיךעלייך?

מתמודדיםאתםאיךאצלך?שחלו

שלך?בחשקהירידהעםכזוג
מהרבהמורכבנשיםשלהליבידו

לפנותממליצהאנילכן,גורמים,

לטיפולהמרפאותבאחתלייעוץ

תוכלישםבארץ,החוליםבבתימיני

ייעוץשכוללמשולבטיפוללקבל
ומיני.גינקולוגירפואי

מיניתמטפלתשדמון,שלומיתד"ר

וטיפוללשיקוםהמרפאהומנהלת

"לוינשטיין"הרפואיהמרכזמיני,


