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מאזרחיכ–%02הבריאות,משרדנתוניפיעל

גבוההזההנתוןמוגבלויות.בעליהםישראל

שעלאוכלוסייהקשישים,בקרביותרעוד

.0302עדעצמהאתתכפילהתחזיותפי

נפגעיסרטן,חוליעםיחדהללו,האוכלוסיות

לאקורונה,חוליולאחרונהדרכיםתאונות

חירוםבניתוחהריפויתהליךאתמסיימות

חיים.מסכנתממחלהבהחלמהאומוצלח

בכלהחייםלשגרתהחזרההואהאמיתיהאתגר

מחודשתהשתלבותפיזי,תפקודהתחומים:

כאןופנאי.משפחהחייהתעסוקה,בעולם

שצריכותשיקומיותמסגרותלתמונהנכנסות

מקצועיים,וידעהבנהמקסימוםעםלפעול

שלמשאביםותשתיתית,תפעוליתהיערכות

מסודרת.טיפוליתומדיניותאדםכוח

שיקוםשלסוגיםכמהקיימיםבישראל

החולים,בתיבתוךבמחלקותשניתנים

שיקומייםבמוסדותמיוחדים,חוליםבבתי

המטופל.בביתמסודריםובמערכיםייעודיים

יעברוהחוליםבביתהאשפוזיהשיקוםלאחר

המוסדותבאחדיוםלאשפוזהמטופלים

לשיקוםאובקהילהלשיקוםלכך,המיועדים

והפנייתהרפואיהצוותלהמלצתבהתאםבית,

משפחתואועצמוהחולההחולים.קופת

לוהמוצעותהאפשרויותמביןלבחוריכולים

כברלנוחיותם.בהתאםהמבטחהגורםידיעל

צורךישהתהליךשלהזההראשוניבשלב

רביםמקצועייםגורמיםשלפעולהבשיתוף

המטופלמשפחתהחולים,קופתרפואי,(צוות

אתגםמלווההזהוהצורךעצמו),והמטופל

פיזיותרפיה,סיעוד,רפואה,עצמו.השיקום

עבודהתקשורת,קלינאותבעיסוק,ריפוי

תזונהשיקומית,פסיכולוגיהסוציאלית,

התחומיםכלמשלימהרפואהודיאטה,

שהופךמההשיקום,ממערךחלקהםהללו

לוגיסטיתמבחינהלמסורבללעתיםאותו

וביורוקרטית.

מגיפהבזמןשיקום

עםמתמודדתהשיקומיתהטיפולמערכת

נמוךבתקצובהקשוריםרבים,אתגרים

איכותאתלמצותממנהשמונעיםוברגולציה

לקדםכדיפועליםמקצועייםגורמיםהטיפול.

הכשרתידיעלהשירותאתולשפררפורמות

מסייעותבטכנולוגיותהשקעהמקצועי,אדםכוח

עזרואביזריהליכוניםגלגלים,כיסאותכמו

ועדיין,ציבוריים.באזוריםהנגישותופיתוח

סובלשהתחוםכךעלמקצועיקונצנזוסקיים

ובכוחטיפולבמיטותוממחסורמתת־תקצוב

מערך.DCEOה־מדינותלשארביחסגםאדם,

לצרכיםמענהלתתכדילשדרוגזקוקהשיקום

בינתייםהאוכלוסייה.שלוגדליםההולכים

בדלתרבותפעמיםמתרחשיםהאלההשדרוגים

למרותעצמם,השיקוםמוסדותשלאמותיהם

מסירותבזכותורגולטוריים,כלכלייםקשיים

שיקום"עבודתהמקצועי.הצוותשלונחישות

התפקוד,אתמשפרתובזמןנגישהמקצועית

מנהלאמיר,חגיד"ראומרהלב",אתמחמםוזה

לוינשטיין.לשיקוםהרפואיהמרכז

הבעיותגםכמוהשיקום,מוסדותשלהמאמצים

הציבוריהיוםלסדרעלובמערכת,המובנות

יחדהנשמהבמכונותהצורךהקורונה.בתקופת

לטווחמתסמיניםשסבלורביםמחלימיםעם

לפנישגםהשיקום,מוסדותעלהעמיסוארוך,

הקשיים,לצדאבלמלאה.בתפוסההיוהקורונה

מיוחדיםמענקיםלהשגתגםהובילההקורונה

הפעולהשיתוףהידוקשיקומיות,למחלקות

משופרמערךויצירתהשונותהמערכותבין

שלהאפשרותאתשהפכהמרחוקרפואהשל

לפופולרית.ובביתבקהילהשיקום

מערךבשיפורהצורךאתהדגישהאףהקורונה

לשיקוםואפשרויותבכלל,מרחוקהרפואה

תמידלאזאת,עםבפרט.בקהילהושיקוםביתי

והמערכתייםהלוגיסטייםהתנאיםקיימים

וחלקביתי,לשיקוםלעבורכדיהמתאימים

למוסדאולמחלקהלעבורחייביםמהמטופלים

מאמציםעושיםהללוהמוסדותחיצוני.שיקומי

שהםבזמןומקצועיטובשירותלתתעילאיים

יותרמשמעותיתמשאביםלהקצאתפועלים

שיורידביתי,לשיקוםהמערךולשיפורלתחום

המטופלים.עםוייטיבמהעומסחלקמהם

תחוםבמשאבים,ומחסורוגוברהולךביקושעם
אתלמטופליםלתתכדינאבקבארץהשיקום
מוסדותזאת,למרותלו.זקוקיםשהםהשירות
סביבהויוצריםמרשימיםלהישגיםמגיעיםהשיקום
המטופליםעבורוחמהאנושיתטיפולית
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