
 

 עוברים החזרת לפני הנחיות

 מטופלת יקרה,

בימים הקרובים את עומדת לעבור תהליך של החזרת עוברים., החזרת עוברים הינו 

 השלב הסופי בתהליך הפריה חוץ גופית.

 

 חמישה ימים. עד יומיים שלב של העובר/ים מוחזר/ים לרחם ב

ישנן הנחיות ברורות של משרד הבריאות והאגודה הישראלית למיילדות לגבי 

הריון סיכויים להלהקטין את הנחיות אלו נועדו מספר העוברים המוחזרים. 

 מרובה עוברים, דבר המעלה את הסיכון לאם ולעובר.

טרם  בעניין חזרת העובר/ים ישוחח איתך/םהרופא/ה המבצע/ת את ה

 ההחזרה.

 

 :לפני ההחזרה נחיותלהלן מספר ה

 

  שלפוחית שתן עודית עם יבשעה הי)לזוגות(, יש להגיע עם בן הזוג

אחר מקלחת ללא שימוש בבושם או קרם גוף )ניתן להשתמש ול מלאה

 בדאודורנט(

  במידה והתחלת תמיכה תרופתית בימים האחרונים, יש להמשיכה גם

 בבוקר ההחזרה.

 .הנחיות להמשך תקבלי ביום ההחזרה 

למספר   WhatsAppבמידה ומתעוררות שאלות  ניתן ליצור קשר בהודעת 

)מענה יינתן במהלך שעות  04-6494128או בטלפון היחידה   0506261282

 העבודה(.

 

 ,אנו מאחלים לך בהצלחה    

 צוות היחידה להפריה חוץ גופית                                               

 

 

 


