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 המכון לגסטרואנטרולוגיה
 ל מערכת העיכו הפרעות תנועה שלל שירותה

 04-6495748טלפון: 
 

 (מנומטריה וושטית)לקראת בדיקת לחצים בוושט  נחיותה

 מהי הבדיקה?

תפקוד סוגרי הוושט את תנועתיות הוושט ו ניתן לבדוק אתמדידת הלחצים בוושט בעזרת 

 .במנוחה ובעת בליעה

 הבדיקה נעשית לבירור המצבים הבאים:

 .הפרעות בליעה 

 .כאבי חזה שאינם ממקור לבבי 

 צרבת קשה הנגרמת מ-REFLUX וושטי(.-)החזר קיבתי 

 הערכה טרום ניתוחי וושט 

 :הכנה לבדיקה

 הבדיקהיומיים טרם 

 תרופות דומותוכגון: פרמין, זופרן, מוטיליום  נגד בחילות הפסקת נטילת תרופות. 

  תרופות והפסקת נטילת תרופות המכילות ניטרטים כגון: מונוניט, איזוטרד, מגלט

 .דומות

 ביום הבדיקה

 שעות לפני הבדיקה 6צום של  .1

מערכת העיכול, יש להגיע למרפאת הפרעות תנועה של חצי שעה לפני המועד שנקבע,  .2

 .במרכז רפואי העמק  9חדר  ,3, קומה 3בנין מס' 

 69507 –( עבור קוד בדיקה 17יש להביא תעודה מזהה וטופס התחייבות )טופס  .3

 מותר לקחת תרופות קבועות עם מעט מים, למעט התרופות שהוזכרו לעיל. .4

 מהלך הבדיקה

צינורית דקה וגמישה עם חדר תוולאחריו אף לחלל הבתחילת הבדיקה יינתן אלחוש מקומי 

חיישנים דרך האף אל הוושט. תהליך החדרת הצינורית אורך מספר שניות ואינו מלווה בכאב, 

 תחושת אי נוחות. לגרוםאך עלול 

באמצעות הצינורית, נמדדים הלחצים המופעלים על ידי שרירי הוושט. תוצאות המדידה 

 מועברות למערכת ממוחשבת ומתורגמות לתרשים.



 2 

לרישום הלחצים בוושט במנוחה, נמדד גם תפקוד הוושט בעת מספר בליעות של מים  פרט

 בכמות קטנה.

 דקות. 30-משך הבדיקה כ

 כשעה לאחר הבדיקה ניתן לשתות ולאכול ללא כל מגבלה.

ממצאי הבדיקה  .בתום הבדיקה מתקבל תרשים לחצים העובר פענוח על ידי רופא גסטרו

. להשלמת תהליך הבירור יש לקבוע תור לרופא נבדקלוההמלצות להמשך טיפול יישלחו 

 המפנה.

הבדיקה תלויה ביישום הוראות ההכנה שלעיל לכן אנא הקפד על : מהימנות חשוב לדעת

 !מילוי הוראות אלה כלשונן

 04-6495748בכל שאלה נשמח לעמוד לרשותך בטלפון: 

 בהצלחה!

 .כאחד המידע נכתב בלשון זכר, אולם הוא מתייחס לשני המינים נוחות,*מטעמי 


