
 
 

 דף מידע לגבי ילד המקבל סדציה )טשטוש( עם דורמיקום

 

ילדך מקבל כעת תרופה בשם דורמיקום במתן דרך הפה או דרך האף. מטרת התרופה הינה להפחית חרדה 

ופחד. התרופה גורמת לשכחה בזמן פעילותה וכתוצאה מכך מונעת מהילד חוויה שתיזכר כאירוע שלילי. 

 את התרופה יש לתת לילדך בתוך המחלקה, עדיפות בחדר או באזור שקט. 

 חובה לשמור על מספר כללים: מיד עם מתן התרופה

 .אסור להשאיר את הילד ללא השגחה, אפילו לא לרגע 

  אין לתת לילד ללכת או לשבת ללא השגחה. עדיפות לשכיבה במיטה עם דפנות מורמות, או בעגלה

 חגור, או בידיים של ההורים )מחשש לנפילה עקב חוסר יציבות(.

 .אין לתת לילד אוכל או שתייה 

 ה:משך השפעת התרופ

  20-30התרופה מתחילה להשפיע תוך מספר דקות, שיא הפעולה מושג לאחר  –במתן דרך הפה 

דקות. יש מצבים בהם ההשפעה ממושכת יותר, בעיקר  90ההשפעה תפוג לרוב בטווח של עד דק'. 

 כאשר הילד עייף.

  ת. דקו 10התרופה מתחילה להשפיע תוך מספר דקות, שיא הפעולה מושג תוך  –במתן דרך האף

 דקות ולעיתים אף יותר מכך. 90ההשפעה עשויה להימשך עד 

לאחר ביצוע הפעולה הרפואית לשמה ניתן הטשטוש הילד יישאר להשגחה עד להתעוררות מלאה. מתן 

 שתייה נעשה רק לאחר אישור צוות סיעודי/ רפואי.

 לאחר חזרתו למצבו הרגיל מבחינת הכרה, הליכה ושתיה. הילד ישוחרר 

קות התרופה גורמת להשפעה הפוכה )פרדוקסלית( ומעוררת אי שקט ניכר. במצבים אלו לעיתים רחו

לחץ ייש לנסות לעזור לילד להירגע על ידי השארתו בחדר שקט, דיבור רגוע וחיבוק. אין צורך לה

 מהמצב. מצב זה אינו נעים אך חולף מעצמו.

 

 

 

 בברכת רפואה שלמה,

 העמקבמרכז רפואי צוות מלר"ד ילדים 


