
 מרכז רפואי כרמל - 
המפתח שלך להצלחה

דבר המנהל – ד"ר אבי גולדברג
מרכז רפואי כרמל הינו מותג צפוני מוביל בכל הקשור לאיכות ומצוינות רפואית. מרחבי הצפון ומיתר חלקי הארץ פוקדים אותו מטופלים 

המבקשים את הרפואה הטובה ביותר בשילוב עם שירות מצוין, המתבסס על יחס אישי אנושי ושם דגש על הימצאות המטופל ומשפחתו 
במרכז.

ייחודיות בית החולים מתבטאת במספר היבטים: 
איכות ומצוינות רפואית בצד אווירה משפחתית ואינטימית – בבית החולים מתקיים שילוב מנצח של HI – TECH בטכנולוגיה, במחקר, ובמכשור רפואי מתקדם ביחד 
עם HI - TOUCH טיפול אנושי וחם בכל מטופל. בצד איכות רפואית זו, המרכז מתייחד בהיותו בית חולים משפחתי ואינטימי, שבו חווית העבודה והשירות הן ייחודיות 

ומספקות במיוחד. רופאי המרכז הרפואי נהנים מהיכרות אישית עם הנהלת בית החולים ומבניית מסלול קידום אישי ומקצועי התפור איש איש. דוגמא לכך הינה תוכנית 
המנטורינג המתקיימת במחלקות נבחרות אשר מטרתה קידום מקצועי ופיתוח אישי באמצעות יצירת יחסי שותפות בין מנטור בכיר לבין מתמחה.

"משפחת הכללית" - עוצמה מקצועית ותעסוקתית– מרכז הרפואי כרמל שייך לקבוצת הכללית, וכנגזרת מכך, נהנה המרכז מיחסי עבודה צמודים בין המרכיב 
האשפוזי למרכיב הקהילתי בטיפול בחולה. הדבר מאפשר לצוות הרפואי היכרות רחבה ביותר עם עולמות תוכן רפואיים ומחקריים וכן עם אפשרויות תעסוקה מגוונות 

ומשולבות בשלבים השונים של התפתחותו המקצועית. 

בסקר ארצי של שביעות רצון המטופל בשירותי בריאות כללית שפורסם ב- 2018 זכה המרכז הרפואי כרמל במקום הראשון בישראל במדד "הערכה כוללת של בית 
החולים" והוביל גם במדדי שביעות הרצון מהטיפול והיחס שניתן על ידי הצוותים המטפלים.

המרכז מסונף לפקולטה לרפואה של הטכניון ומכון רפפורט למחקר, ומשלב פעילות אקדמית מחקרית עם עבודה קלינית ענפה. אחד האמצעים לעידוד מחקר בבית 
החולים הינו תוכנית פסגה שמטרתה קידום רופאים חוקרים המצויים בעשייה הקלינית והמחקרית שיקבעו את המרכז כביתם במטרה לבנות עתודה של מצוינות 

קלינית ומחקרית. במסגרת התוכנית תינתן לרופאים הנבחרים תמיכה כספית והדרכה מקצועית בביצוע המחקר.

סטאז' במרכז הרפואי כרמל
במרכז הרפואי כרמל מעניקים יחס אישי לכל סטאז'ר. תוכנית הסטאז' נבנית תוך התחשבות מרבית ברצונותיו ובהעדפותיו. בית החולים משתדל לאפשר שינויים 

בתוכנית גם במהלך השנה אם מתעורר הצורך בכך. אחראית הסטאז'רים, מזכירת הסטאז'רים ורפרנטית הסטאז'רים במשאבי אנוש זמינות באופן שוטף לפניות של 
הסטאז'רים. אנו מאפשרים לסטאז'רים איכותיים ובעלי מוטיבציה עבודה עצמאית, כמו רופא בית, במטרה לאפשר להם לצבור ניסיון ולהבשיל מסטודנט לרפואה לרופא 
עצמאי, תחת השגחה צמודה של רופא בכיר יותר, במהלך היום והתורנות. הסטאז'רים נחשפים למגוון גדול של מחלקות ומכונים ברמה אקדמית גבוהה, ולבחור מתוכם 

את ההתמחות הרצויה.

תוכנית הסטאז' - משך הסטאז' בבית החולים הינו 11 חודשי עבודה וחודש חופשה. המרכז הרפואי כרמל מאפשר גם מסלול של סטאז' ישיר במקצועות הרלוונטיים. 
סטאז'ר שירצה להתנסות בעבודה מחוץ לבית החולים, יוכל לבצע את 2 חודשי הבחירה מחוץ לבי"ח.

מדי שנה נבחרים עד 3 סטאז'רים מצטיינים, שמוענק להם פרס כספי. אנו במרכז נעשה כל מאמץ לצרף לשורותינו את המצטיינים, לרבות בניית תוכנית התמחות 
אישית ואופק תעסוקתי. הסטאז'רים נהנים מתוכנית אקדמית מיוחדת עבורם, מעבר לתוכנית האקדמית הרגילה של המחלקות ובית-החולים. לסטאז'רים זכות לחניה 

בחניון בית-החולים )על בסיס מקום פנוי(, ארוחות צהריים מסובסדות בחדר האוכל וארוחות לילה לתורנים בחינם. בחגים )ראש השנה ופסח( מחולק שי לחג. 
לסטאז'רים המעוניינים בהשתכרות נוספת, לרוב מתאפשרות תורנויות נוספות מעבר ל-4 תורנויות החובה, במחלקות הפנימיות, במחלקות הכירורגיות ובמיון.

 אנו מזמינים אותך להצטרף להצלחה ולהימנות עם צוות רופאי המרכז הרפואי כרמל. 
אצלנו תיהנה מחשיפה קלינית ומחקרית רחבה ואיכותית, מיחס אישי ומבניית תכנית פיתוח המותאמת לצרכיך ומאפשרויות קידום ותעסוקה 

מהירות ורחבות.



מוקדי עניין לסטאז'ר 
החטיבה הפנימית -  החטיבה הפנימית מורכבת מ- 3 מחלקות אשפוז הכוללות 106 מיטות אשפוז, מתוכן 9 מיטות 

לטיפול מוגבר פנימי. המחלקות פועלות בשיתוף פעולה קליני ואקדמי הדוק ויחד עם זאת כל אחת מהמחלקות 
מתפקדת גם באורח עצמאי ולה צוות הכולל מנהל, רופאים מומחים ומתמחים, צוות סיעודי וצוות פרא-רפואי.

בחטיבה הפנימית מתקיימת פעילות הדרכתית ענפה הכוללת: ישיבות מובנות, ביקורים מודרכים, תכנית אקדמית 
מחלקתית וחטיבתית, פרויקט הכנה לשלב א' עם מומחים ומתמחים בתתי המקצועות השונים )בוגרי החטיבה( 

והדרכה לניהול זמן נכון לקראת הבחינה. 

המתמחים המגלים יכולת אקדמית מקבלים תקופת לימוד והדרכה לסטודנטים - להבדיל ממחלקות אחרות - בתקופה זו הם לרוב פטורים ממחויבויות קליניות שוטפות 
במחלקה )למעט תורנויות(. החטיבה הפנימית בכרמל פועלת כחלק בלתי נפרד ומקיימת קשר רציף עם תתי המקצועות במרחב חיפה והצפון: ריאומטולוגיה, מחלות 

זיהומיות, ריאות, קרדיולוגיה, גסטרואנטרולוגיה, אימונולוגיה ואלרגיה, המטולוגיה, נפרולוגיה, נוירולוגיה וגריאטריה. יחידות אלו מורכבות רובן מבוגרי החטיבה הפנימית בבי"ח 
כרמל, מבנה המאפשר דיפוזיה של ידע, חשיפה למגוון של חולים וגישות אבחנתיות וטיפוליות, התנסות עם חולים אלקטיביים מתחומים שונים, וחשיפה מרפאתית. 

מחלקה פנימית גריאטרית - בכרמל מחלקה פנימית גריאטרית המוכרת להתמחות, אשר קיבלה הכרה כ"מרכז 
מצויינות" של הכללית. קיימת אפשרות לבצע חודש אחד משלושת חודשי החובה בפנימית.

במחלקה הגריאטרית. מנתוני שביעות רצון של סטאז'רים עולה כי המחלקה זוכה לשביעות רצון גבוהה ביותר 
מבחינת ההתנסות וההוראה ומרחיבה את מגוון הידע לה נחשפים במסגרת הסבב הפנימי.

מרכז קרדיוווסקולרי - המרכז הקרדיווסקולרי של כרמל הינו אחד ממרכזי המצויינות בכרמל. במרכז זה נכללים 
- המחלקה לניתוחי לב וחזה הכוללת ניתוחי מסתמים, כלי דם וכירורגית ריאות מובילה. במחלקה הקרדיולוגית 

מתבצעים צנתורים מתקדמים ומורכבים אשר נותנים פתרון לניתוחי לב פתוח לחולים שלא יכולים לעמוד בניתוח 
רגיל. היחידה לכירורגית כלי דם מובילה בתיקוני כלי דם גדולים, כלי הדם המובילים דם למוח, ובאבי העורקים, כולל 
טיפול במפרצות בטניות – כל זאת באמצעות שתלים ותומכים המוכנסים בטכנולוגיה בלתי פולשנית. הקרדיולוגיה 
בכרמל תמשיך לפרוץ קדימה עם השתלת תומכנים משוכללים, טיפולים מבוססי הנדסה גנטית להצמחת כלי דם 

עוקפים במקום ניתוח ועוד.

חטיבת נשים ומיילדות - מאגדת בתוכה את כל העשייה בתחום רפואת נשים וילודים. 
הפגייה הוכרזה כ- "מרכז מצוינות" ומתמחה בהנשמת פגים מתקדמת ובמעקב התפתחותי אשר נמשך עם אותו 

צוות גם בקהילה. חדרי הלידה, היחידה להריון בסיכון גבוה, היולדות והילודים הינם מרכזים מובילים בתחומם, אליהם 
מתנקזות ההפניות של מרכזי האישה הגדולים של חיפה והצפון לצורך מעקב הריון בסיכון, ועל כן יש חשיפה רבה 

 לפתולוגיות שונות, בצד הריונות ולידות רגילים. 

יחידת ה - IVF מבצעת, פרט לפעילות השגרה, גם פעילות מחקרית ענפה וכך גם היחידות לאורוגניקולוגיה ורצפת האגן, והיחידה למחלות צוואר הרחם. היחידות מצוידות 
במיטב המכשור האולטרסוני המתקדם, ומערכת ניטור ממוחשבת. מחלקת אשפוז נשים מובילה בתחום הגניקואונקולוגיה בצפון, וכן בניתוחים לפרוסקופים לסוגיהם. 

המחלקה היא היחידה בצפון שלה מומחיות ייחודית באנדומטריוזיס כולל ניתוחים מורכבים עקב המחלה.

מחלקת ילדים - מתאפיינת ביכולת בירור מקיפה וזאת לאור העובדה שכל המומחים בתתי המקצועות נמצאים 
כרופאים בכירים במחלקה. יחידת ה- CF בכרמל היא בין הגדולות בישראל, ובמחלקה חשיפה גדולה למחלות ריאה. 

הפעילות המחקרית ענפה וכוללת בין היתר תחומי נוירולוגית ילדים והפרעות שינה בילדים )חלק ממעבדת השינה 
של בית החולים(. צוות המחלקה יוצא כל יום למרכזי בריאות הילד וטיפות החלב בסביבה, וכך מתאפשרת חשיפה 

נרחבת לילד החולה והבריא.



לאפשרות קליטה להתמחות בתום הסטאז' ובירורים אחרים נא ליצור קשר עם יו"ר ועדת סטאז', 
ד"ר מוחמד חמד סעיד במייל MohamadHs@clalit.org.il או עם רכזת פיתוח צוות רפואה במייל 

AcademyCR@clalit.org.il טל': 04-8250484

החטיבה הכירורגית - כוללת 2 מחלקות כירורגיות כלליות, אורולוגיה, אורתופדיה, פלסטיקה, א.א.ג וכירורגית ראש 
וצוואר ועיניים. בית החולים מוביל בצפון בכמות ובמגוון הניתוחים הלפרוסקופים המבוצעים בו, כולל ניתוחי כבד 

וניתוחי לבלב לפרוסקופיים. כל מגוון הניתוחים האונקולוגים )שד, מעי, כבד, תירואיד( מבוצעים במחלקות הכירורגיות, 
ומתבצעת גם הקרנת שד תוך ניתוחית. המחלקה האורתופדית מובילה בנתוחי מפרקים, ומצטיינת בניתוחי עמוד שדרה 

בסיוע רובוט, אשר פותח במיזם משותף לבית החולים. 

הכירורגיה הפלסטית מבצעת שחזורים מיקרו-כירורגים הנדרשים בניתוחים גדולים ומורכבים כמו ניתוחי כריתת לרינקס ובלוטות צוואר, או בניתוחי שחזור שד. המחלקה 
האורולוגית עוסקת בכירורגיה לפרוסקופית מתקדמת כגון: כריתות כליה, שלפוחית, ערמונית ועוד. כמו כן קיימת חשיפה רבה לאורולוגית ילדים ולאנדואורולוגיה.

הדמיה ומעבדות - בית החולים הינו מרכז מחקר ופיתוח בשיתוף עם חברת פיליפס למכשיר CT, ועל כן מזה 15 שנה 
אנו מצוידים במכשירים המתקדמים ביותר בעולם. צוות ההדמיה מוביל בעולם בנושא CARDIAC CT. מכון האנגיוגרפיה 
מצויד במיטב הציוד, וכך גם יחידת העל שמע. למכון האיזוטופים מצלמות חדשות המאפשרות ביצוע של כל המיפויים. 

בבית החולים מגוון מעבדות כולל מעבדות גנטיות ומעבדות מתקדמות לרפואה מותאמת אישית, שהינן חלק מן 
המחלקה לאפידמיולוגיה ובריאות הקהילה. 

מחלקת הרדמה - מחלקת ההרדמה מטפלת בכ- 20,000 חולים מנותחים בשנה במסגרת המרכז ומרכזים 
לכירורגיה אמבולטורית. המחלקה הינה מהמובילות בארץ בתחום מחשוב מערך ההרדמה ובקרת שיפור איכות 

בעזרת מחשוב זה. בנוסף לפעילות הרדמתית בחדר הניתוח, מפעילה מחלקת הרדמה מספר יחידות משנה: היחידה 
לטיפול נמרץ כללי - המרכזת את הטיפול בחולים במצב קריטי מכל מחלקת האשפוז ונותנת בנוסף שירותי הנשמה 

 וטיפול תזונתי מתקדם בבית החולים. היחידה מוכרת להתמחות על בטיפול נמרץ. 

 יחידת התאוששות - נותנת מענה טיפולי לחולים בשעות ובימים הראשונים לאחר הניתוח וכמו כן מאשפזת חולים הנזקקים לטיפול נמרץ. 
שרות הטיפול בכאב - מספק טיפול בכאב לאחר ניתוח וכן טיפול בכאב כרוני במסגרת בית חולים והקהילה.


