
Медицинский центр "Кармель" принимает активное участие в борьбе с

бактериями, устойчивыми к действию антибиотиков. В этой брошюре

изложены принципы и правила профилактики распространения

бактерий для пациентов и посетителей нашего центра.

.

Информация и указания для пациентов и членов их
семей

Резистентные бактерии

Персонал отделения профилактики инфекций и

инфекционных заболеваний

Для нас очень важно, чтобы вы их соблюдали!
Берегите свое здоровье и здоровье своих близких!



Что такое резистентная бактерия?

Уважаемыепациентыи членыих семей!

Вы находитесь в изоляции, поскольку являетесь носителем бактерии, устойчивой к

действию антибиотиков. Существуют определенные состояния, которые требуют

соблюденияправил изоляции, - это поможетпредотвратить распространение таких

бактерийна других пациентов. Вам следует соблюдать эти правила на всем

протяжениипребывания в больнице. В случае несоблюдениямер предосторожности

риск заражениярезистентными бактериямивозрастает.

Распространенныерезистентныебактерии:

MRSA ,VRE ,CPE ,Acinetobacter, Pseudomonas и другие.

Бактерии, устойчивые к действию антибиотиков, могут присутствовать в

различных системах нашего организма: в органах пищеварения, в мочеполовой

и дыхательной системах, в ранах и т.д.

В большинстве своем они не вызывают заболеваний (активных инфекций) и

не представляют опасности для окружающих. Поэтому нет необходимости в

специальном лечении.

Тем не менее, эти бактерии могут вызывать опасные для жизни заболевания у

пациентов с ослабленной иммунной системой и фоновыми заболеваниями, у

госпитализированных пациентов, а также у послеоперационных больных.

Изоляция нужна для того, чтобы предотвратить

распространение резистентных бактерий среди

пациентов и посетителей больницы.

Поэтому мы настоятельно просим пациентов и их

родственников строго соблюдать все описанные

ниже меры предосторожности.

.

מרכז רפואי כרמל



Заражение возможно вследствие непосредственного контакта с

пациентом и/или с окружающими его предметами. Поэтому при

контакте с такими пациентами нужно надевать халат и перчатки. Не

следует прикасаться к любым поверхностям вблизи пациента, в

частности - кровать, туалет, тумбочка, сотовый телефон и т.п. Личные

вещи должны быть помещены в пакет.

Важно!!!

Не следует класть сумки и

личные вещи на пол или

на стул.
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• Личные вещи следует поместить в
нейлоновый пакет.

• Пакеты находятся на стойке с
защитным оборудованием у входа
в палату.

• Рекомендуется положить в
нейлоновый пакет все личные
вещи, а перед выходом из палаты
выбросить пакет в мусорную
корзину! 



• Пациент, находящийся в

изоляции, должен носить

оранжевый браслет.

• Следует надеть
одноразовый халат и
перчатки, которые
находятся у входа в
палату.

Правила поведения для пациентов и членов их семей
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• Над кроватью и/или на двери у 

входа в палату должна быть 

табличка с надписью 

"Изоляция". Имя пациента 

должно быть помечено 

красной наклейкой.

Важно - не следует выходить из палаты в халате и

перчатках!



В конце посещения, перед выходом

из палаты следует выбросить

халат и перчатки в специальный

мусорный контейнер, который

находится в палате.

Правила поведения для пациентов и членов их семей
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Септол -

При входе в палату и при выходе из нее не

забывайте мыть и дезинфицировать руки

водой с мылом или септолом.

Следует сократить одновременное количество посетителей.

Рекомендуется не приводить детей!

Посетителям запрещено контактировать с другими пациентами. Им

также желательно не находиться в других помещениях отделения.

Не следует забирать оборудование из палат для изоляции

пациентов и переносить его в другие помещения.

Сотовый телефон - рекомендуется протереть сотовый

телефон дезинфицирующей салфеткой.



 До и после любого контакта с биологическими жидкостями (кровь,
слюна, моча, кал и т.д.) пациента и ухода за ним следует тщательно
мыть руки.

 Личные вещи пациента (полотенца, бритва, зубная щетка, одежда и
т.п.) не должны использоваться другими людьми.

 Одежду пациента можно стирать вместе с остальными вещами.

 Пациент может пользоваться общим туалетом и душем в квартире
(при этом нужно мыть ручку двери и ручку слива воды в унитазе
после каждого использования).

 Необходимо поддерживать чистоту в доме.

 Не нужно выделять пациенту отдельные столовые приборы. Их
достаточно мыть водой с мылом после каждого использования.

 Пациента можно обнимать, целовать и пожимать ему руку. Он может
встречаться с родственниками и друзьями, включая детей.

 Если вместе с пациентом проживают лица с ослабленной иммунной
системой, то следует проконсультироваться с семейным врачом в
отношении принципов контакта с носителями резистентных
бактерий.

 После выписки из больницы нужно записаться
на прием к лечащему врачу, чтобы передать ему
заключение о госпитализации и сообщить, что
пациент является носителем резистентной
бактерии. Затем следует действовать в
соответствии с указаниями лечащего врача.

 При любом обращении в приемный покой и
при лечении в больнице или клинике следует
сообщать медицинскому персоналу о
заражении резистентной бактерией.

после выписки
из больницы
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