
ת.הנשאית.למטופלעלון מידע 

קלוסטרידיוםמסוג חיידק מדבק 

Clostridioides Difficile

היחידה למניעת זיהומים ומחלות זיהומיות

,יקריםמשפחהובנימטופל

.מדבקתזהלחיידקנשאות

.מניעהפעולותנוקטיםלאאםגבוהלהידבקהסיכון

!החיידקהתפשטותבלימתהיאהבידודמטרת

אך מיועד למטופלים ומטופלות כאחד, המידע וההדרכה כתוב בלשון זכרעלון 

,בברכת בריאות והחלמה מהירה

המחלקה למניעת זיהומים ומחלות זיהומיות  

שיתוף הפעולה  

שלכם חשוב

היחידה למניעת זיהומים ומחלות זיהומיות



העיכולבמערכתנמצאהחיידק

בטיפולצורךאין,לכן.הבריאהלאוכלוסייהסכנהמהווהאינו,לרובהחיידק

.ספציפי

עםלמטופלים!חייםמסכנתלמחלהלגרוםעלוליםאלהחיידקים,זאתעם

בטיפוליםשמטופליםחולים,מאושפזים,רקעמחלות,ירודהחיסוןמערכת

.ניתוחלאחרומטופליםאנטיביוטיים

או/ובמטופלישירמגעידיעלמתבצעתוההדבקההחיידקהעברת

מיטת:כגוןהמטופלבסביבתמשטחבכלממגעלהימנעיש,לכן.בסביבתו

האישיהציודאתלשיםיש.וכדומהניידטלפון,ארונית,שירותים,המטופל

.שקיתבתוך

או/והמיטהמעליונח"מגעבידוד"שלט•

.החדרדלת

עלהאישיוהציודהתיקיםאתלהניחלא•

.הכיסאעלאו/והרצפה

פעמיותחדוכפפותחלוקלעטותיש•

לחדרבכניסההנמצאים

ממתקןהאישילציודניילוןשקיתלקחתיש•

.לחדרהכניסהלפנישנמצאהמיגוןציוד

החפציםכלאתניילוןבשקיתלעטוףמומלץ•

אתלפחלזרוקהביקורובתוםהאישיים

!מהחדרהיציאהלפניהשקית

התנהגות דרכי הדבקה וכללי 

ובני המשפחהת.למטופל

:פעולות למניעת הדבקה



ובני המשפחהת.למטופלהתנהגות כללי 

!לצאת מהחדר עם החלוק והכפפותלא-חשוב 

.זמניתבוהמטופלאצלהמבקריםמספראתלצמצםיש

עםהמבקריםשלמגעאיסורקיים,הביקורבעת!ילדיםלהביאאסור

.במחלקהאחריםבחדריםלהסתובבוהימנעותאחריםמטופלים

וסבוןמיםעםידייםשטיפתעללהקפידיש

."סקרבספטל"

(זהבחיידקיעילפחותבספטולשימוש)

–אישייםמכשירים/ניידטלפון

.ניידטלפוןהבידודלחדרלהכניסלאמומלץ

המכשירשלחיטוילבצעיש,טלפוןוהוכנסבמידה

יש)רבעוניאמוניוםבסיסעלייעודימגבוןבעזרת

אתולנקות(המטפלמהצוותהמגבוןאתלבקש

.החיטויבמטליותהטלפון

.בלבדחלקיתהנההחיטוישיעילותלצייןחשוב

אתלהשליךיש,מהחדרהיציאהולפניהביקורבתום

הנמצאהייעודיהאשפהלמיכלוהכפפותהחלוק

.בחדר

ייעודיבחדרישההבבידודמטופל

כתוםצמידויענוד

.אחריםלחדריםולהעבירוהבידודמחדרציודלהוציאאין



המטופלהפרשותעםמגעכלואחרילפניידייםשטיפתעללהקפידיש

הביתבנישארעםהמטופלשלהאישייםהחפציםאתלחלוקאין











ירודהחיסוןמערכתעםקרוביםבביתוישבמידה

  יש לקבוע תור לרופא המשפחה
סיכום המידע הרפואיולהעביר לו את 

.  ולפעול בהתאם להנחיותיו

המלצות וכללי התנהגות לאחר השחרור

היחידה למניעת זיהומים ומחלות זיהומיות


