
  מטרת הבדיקה

  . הערכת מצב העיניים בדגש על מצבה של רשתית העין
  

   הכנות מיוחדות לבדיקה

 . של בדיקות עינייםמים קודסיכומים רפואיים להביא יש �

ועדיף אף להביא את ,  להביא את רשימת טיפות העיניים אשר ניטלות על ידךיש �
 . בקבוקוני הטיפות עצמם

 . ביאם יש לה- משקפייםברשותך אם ישנם  �

 .  לציין כל רגישות לתרופות הידועה לךיש �

  . ברשותךם להביא צילומי עיניים ובדיקות אחרות אם ישניש �

 נהוגעליך לדעת כי אסור ל. במהלך הבדיקה תבוצע הרחבת אישוניםברוב המקרים 
מומלץ במקרה זה .  להיערך בהתאםיש ולכן , שעות לאחר הבדיקה4-3במשך 

  .להצטייד גם במשקפי שמש
  

  תהליך הבדיקה

לאחריה . ידי אחות-מבוצעת בדיקת חדות ראיה על, קבלה במשרדהלאחר תהליך 
 ,ברוב המקרים.  להמתין לבדיקת הרופא שיקרא לך בכריזה בהגיע תורךי/תתבקש

 ולאחר המתנה נוספת תבוצע , יוזלפו טיפות להרחבת אישונים,לפני בדיקת הרופא
 לבצע צילומי עיניים משלימים כגון י/לעיתים תתבקש. בדיקת העיניים על ידי הרופא

FA או OCT) בתשלום   .(  
  

  לאחר הבדיקה

  אם בוצעה, כאמור לעיל. לאחר בדיקת עיניים רגילה אין כל הגבלה �
   ועל כן יש, שעות4-3 הנהיגה אסורה במשך ,בהרחבת אישוניםבדיקה 

   .נהג/דאוג למלווהל

 תחושת ופיעקושי בקריאה ועלולה להלאחר הרחבת אישונים עלול להופיע  �
מומלץ .  שעות4-3תופעות אלו הן רגילות וחולפות לאחר . סנוור ורגישות לאור

  .להשתמש במשקפי שמש

  

  
  בברכת בריאות שלמה            

 מרפאת עינייםצוות                

  סטיןבמרפאת א


