
  מטרת הבדיקה

הבדיקה מיועדת לבדוק את תפקוד הלב במאמץ באנשים אשר אינם מסוגלים  �
 .ללכת על גבי הליכון

, הבדיקה מספקת מידע ומסייעת באבחון הצרויות בעורקים הכליליים בלב �
  .תי במאמץאשינויים בתפקוד המסתמים ושינויים בלחץ הר

  הכנות מיוחדות לקראת הבדיקה

 . שעות לפני הבדיקה6- מיש להגיע בצום החל �

 .חולי סוכרת צריכים לקחת את מנת התרופות הקבועות לטפול בסוכרת �

 Ikapress ,Ikakor ,Deralin ,Dimiton:מטופלים הנוטלים אחת מהתרופות �
,Concor ,Lopressor ,Trasicor ,Tevacor ,Prolol ,Normiten ,Neobloc 

Metopress – אופן נטילתן לפני  עליהם להתייעץ עם הרופא המטפל על
 . ניתן להתייעץ גם עם אחות המרפאה הקרדיולוגית,אם יש צורך. הבדיקה

  תהליך הבדיקה

 .רידי תרופה הנקראת דובוטמיןו-בדיקה מוזלפת באמצעות עירוי תוךבמהלך ה �
בדומה למצב המתרחש בזמן , תרופה זו גורמת להגברת קצב הלב והתכווצותו

 .מאמץ גופני

ומבוצעת הדמיה ,  נמדדים באופן סדרתי קצב הלב ולחץ הדם,לאורך כל הבדיקה �
קוליים ממתמר המונח -אונד השולח גלים עלס-ה מכשיר אולטרל ידישל הלב ע

 ל ידי גלאים ומתורגמים על ידיהגלים החוזרים מהלב נקלטים ע. על בית החזה
 .מחשב לתמונה המספקת מידע על התכווצות שריר הלב ותפקוד המסתמים

 . דקות40-30 -קה כמשך הבדי �

  לאחר הבדיקה

  .השגחה במשך כחצי שעה עד לחזרת הדופק ולחץ הדם לערכם הרגילבשאר ייש צורך לה

  
  
  בברכת בריאות שלמה                
 המערך הקרדיולוגיצוות                 

 
DOBUTAMINE ECHO)(  

  בדיקת אקו דובוטמין


