
  מטרת הבדיקה
   .תריספקוד בלוטת הת תהערכ

  הכנות מיוחדות לקראת הבדיקה
 .שעות לפני הבדיקה 4-החל מיש להגיע בצום  

יש  -Mercaptizol, (Propylthiouracil) PTU : מהתרופות ת אחת/הנך נוטלאם  
  .עם רופא המשפחה בתאום לקחת שבוע לפני הבדיקה להפסיק

עם רופא  בתאום שבועות לפני הבדיקה Eltroxin  4-3 יש להפסיק לקחת 
  .מהמכון לרפואה גרעינית

 -הזרקת חומר ניגודי  עם IVP ,אנגיוגרפיה, צנתור, CT בדיקת האם בוצע 
, רדיואקטיבי ועד לביצוע בדיקת קליטת יוד הבדיקהביצוע להמתין חודשיים מ יש

  .תוצאות הבדיקהאת  מוזרק יכול לשבשההחומר הניגודי מכיוון ש

  בדיקהתהליך ה
  .במינון קטן רדיואקטיבי קפסולה של יוד בלועי ל/תתבקש 

   .לצוואר  מכשיר הנצמד ל ידיע מדידות יתכוללת שמתבצעת בשכיבה והבדיקה  

   –ה ימדידה שניו ,הקפסולהשעתיים לאחר בליעת מתבצעת  מדידה ראשונה 
  .הקפסולה בליעת שעות לאחר 24

 .דקות 2- משך כל מדידה כ 
 .ושעה עד שעה וחצי ביום השני משך זמן הבדיקה כשעתיים וחצי ביום הראשון 

   לאחר הבדיקה
  .הקפסולהלאחר בליעת נוספת עליך להישאר בצום במשך שעה  

 .ימים 10ישלחו לרופא המטפל תוך יתוצאות הבדיקה  

  הערות
 .אסור להן לבצע את הבדיקה –נשים בהריון או אם קיים ספק לכך  
עליהן לדווח על כך לרופא מהמכון לרפואה גרעינית , הנקהנשים בתקופת  

  .לפני מועד הבדיקה

  
  בברכת בריאות שלמה                                                                                 

 צוות המכון לרפואה גרעינית                               

 

 )UPTAKE(קליטת יוד רדיואקטיבי 


