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עריכה והפקה - אלי דדון לשכת הדובר
לתגובות חדשות ואירועים נא לעדכן למייל

פרופ’ גו’ן בורמן מבכירי  המנתחים הפלסטיים בעולם מביה”ח 
“ויקטוריה קווין“ בלונדון הוזמן לישראל לסדרת הרצאות בפני 
האיגוד הישראלי לכירורגיה פלסטית. והוא בחר לבוא ללמד 

ולנתח רק בבית החולים כרמל.
פרופ’ בורמן נחשב למומחה עולמי בתחום תיקון השד בניתוחי 
גידול בסרטן השד ותיקוני השפה השסועה ופיתח לאחרונה 

שיטות וטכניקות כירורגיות חדשות בתחומי הניתוח האלו.
פרופ’ ירון הר שי מנהל היחידה לכירורגיה פלסטית בבית 
החולים כרמל שאירח את פרופ’ בורמן אומר כי בית החולים 
כרמל הינו מרכז לשחזורי שד לכל אזור הצפון וצוות בית 
החולים שמח להיחשף לשיטות הניתוח החדשות שיוסיפו 
מימד נוסף ומתקדם לתחום ניתוחי השד והשפה השסועה. 
פרופ’ בורמן הינו יו”ר המבחן האירופאי לכירורגיה פלסטית 
והתארח בישראל אצל ד”ר זאב גולדיק מנהל ההתאוששות 
לבחינות  כיו”ר המועצה האירופאית  מכרמל המשמש 

רישוי.
“התרשמתי מאוד מאיכות ורמת הניתוחים הגבוה בבית 
החולים כרמל אמר פרופ’ בורמן אני אשמח לשוב לכאן 
גם בעתיד כדי להעמיד את הרפואה בכרמל במקום הגבוה 

ביותר“.

ביקור פלסטי
בזמן שיא של כחודשיים אינטנסיביים בלבד אופיינה והוקמה 
מערכת מחשוב מתקדמת וחדשה לטובת יחידת ההתאוששות 

והטיפול נמרץ בבית החולים כרמל.
“מדובר במערכת MV של חברת IMD SOFT המתחברת לציוד 
הרפואי המורכב הקיים בהתאוששות ובטיפול נמרץ סביב 
מיטת החולה ומעבירה את הנתונים בזמן אמת למערכת 
הבקרה הממוחשבת מסבירה שושי לבבי מנהלת המחשוב 
הנמרצת של כרמל. כל נתוני מכונת ההנשמה, משאבות העירוי, 
רווי גזים בדם ועוד, הכל מוקלט בצורה רציפה ומוצג בצורה 
גרפית נוחה ובהירה על המסך לטובת הצוות הרפואי מעדכנת 

הגב’ לבבי.
על אפיון הפרויקט המורכב עבדו סופר יוזרים מטיפול נמרץ 
והתאוששות כאשר את הצד הסיעודי מובילה האחות שושי 
קליין מפקחת הטיפולים הנמרצים ואת הצד הרפואי ד”ר 

אריק עדן מנהל יחידה במחלקת הרדמה.
ד”ר זאב גולדיק מנהל יחידת ההתאוששות בכרמל מברך על 
כניסת המערכת החדשה ואומר כי מדובר בתוספת רצינית  של 
איכות הרשומה הרפואית אשר תייעל ותשדרג משמעותית את 
עבודת הצוות ביחידת ההתאוששות ותתרום להידוק הקשר 
בין הצוות הרפואי והסיעודי. מנהלת המחשוב לבבי מוסיפה 
כי המערכת החדשה משלימה בעצם את תהליך הבקרה 
אחרי החולה מחדר הניתוח דרך התאוששות לטיפול נמרץ 

והיא תתממשק 
 ” ס ק י ל ק ” ל
ת  כ ר ע מ  -
התיק הרפואי 
כבר  הקיימת 
מחלקות  בכל 

בית החולים.

התאוששות ממוחשבת
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מומחי בית החולים כרמל יכתבו חלק נכבד מתוך הערוץ 
החדש שעולה באתר הכללית , המדריך למנותחים. המדריכים 
מיועדים לכל מי שעומד לעבור ניתוח ורוצה לדעת מה צפוי 
לו, או לבני המשפחה שרוצים לדעת מה יעבור על יקיריהם 
במהלך הניתוח. המדריכים החדשים נבנו כשאלות ותשובות 

והם נכתבו בידי המנתחים הבכירים והמובילים בישראל.
“כריתת הערמונית הינה ניתוח דיי שכיח אבל כמות השאלות 
העולה בו היא עצומה” מסביר המנתח ד”ר יורם דקל מנהל 
המחלקה האורולוגית בבית החולים כרמל האחראי על כתיבת 
הפרק בנושא כריתת הערמונית. מה הם אפשרויות הניתוח 
השונות? כמה זמן הוא נמשך? איך ארגיש לאחר הניתוח? 
האם עלולים להיגרם סיבוכים - ומהם? איך ייראו שלושת 
ימי ההחלמה הראשונים? מה עם יחסי מין לאחר הניתוח? 
מתי “אחזור לעצמי”? כל אלה הם רק חלק מהשאלות עליהם 

יענה ד”ר דקל במדריך למנותח באתר.
המדריכים יופיעו באתר הכללית ויהיו זמינים לכול המעוניינים 
מכל הקופות ברחבי הארץ. אתר הכללית הינו אתר הבריאות 
הטוב ביותר ועם כמות הכניסות הגדולה ביותר בישראל מתוך 
אתרי הבריאות הקיימים. בין המנתחים הבכירים שיכתבו 
למדריך תמצאו מבית החולים כרמל את פרופ’ דן ערבות על 
ניתוח מעקפים, ד”ר אריה ביטרמן על ניתוחי המעי, ד”ר בני 
ברנפלד על ניתוחי מפרקים וברכיים, ד”ר דוד חזן על ניתוחי 
קיצור קיבה והרזיה, פרופ’ איתן שילוני ופרופ’ ירון הר שי על 

ניתוח כריתת שד ושחזורי שד.

מדריך למנותחים
פרופ’ מרתה דירנפלד מנהלת יחידת ההפריה בבית החולים 
כרמל היא גם האישה הנשיאה הראשונה של “אי”לה” האיגוד 
הישראלי המכובד לחקר הפריון. החודש היא אירגנה את 
הכנס השנתי של האיגוד לפריון בנוכחות שר המדע הרב 
דניאל הרשקוביץ וח”כ אדטו. לכנס הגיעו מעל 400 אורחים 
נבחרים מהארץ ומהעולם בהם רופאים, מדענים מובילים, 
אמבריולוגים, רבנים, ומומחי פריון מכל היחידות ברחבי הארץ. 
פרופ’ פלטר מארה”ב הציג את עולם הניתוחים העתידיים 
שיערכו ללא חתכים כלל, אלה דרך פתחים טבעיים כמו ניתוח 

אפנדיקס שמבוצע דרך הפה. 
פרופ’ הולצר מקנדה הציג את המילה האחרונה בנושא 
הבשלת בציות במבחנה. בכנס אותו אירגנה פרופ’ דירנפלד 
מבית החולים כרמל הוצגו עבודות חדשניות פורצות דרך 
בתחום חידושים בתאי הגזע ומניעת מחלות תורשתיות קשות 
ע”י אבחון העובר בטרם השתלתו ברחם. לעבודות הזוכות 
הוענקו פרסים של האגודה הישראלית לחקר הפריון. “מטרת 
הכנס היא להעלות למודעות את נושא השעון הביולוגי ולתת 
פרספקטיבה רחבה לכל נושא שימור הפוריות אומרת פרופ’ 
דירנפלד המומחים והמרצים הצביעו ברגליים ואני שמחה 
על ההיענות וההשתתפות של כל הגורמים סיכמה פרופ’ 

דירנפלד מכרמל”.

פוריים מכרמל
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לא פחות מ 3 וחצי מליון בדיקות עברו תחת עיניהם הבוחנות 
של עובדי מעבדות בית החולים כרמל במהלך השנה החולפת. 

החודש הם גם התחדשו במנהלת חדשה למעבדות - 
ד”ר דינה פרין שכטר.

דינה ילידת תל אביב הינה בעלת תואר ראשון בכימיה 
מאוניברסיטת תל אביב ותואר שני ושלישי בהצטיינות 
מהאוניברסיטה העברית בירושלים. “אני מאמינה שהמעבדות 
קיימות כדי לתת שירות למחלקות בית החולים” אומרת 
ד”ר פרין “אעשה הכל כדי לתת את השירות היעיל האיכותי 

המקצועי והמהיר ביותר לטובת בית החולים“.
כ 70 עובדי מעבדה ולבורנטים בכירים שלרובם תואר שני 
ואפילו תואר שלישי עובדים במעבדות השונות של בית 
החולים כרמל. המעבדה בכרמל בראשותה של ד”ר פרין שכטר 
היא גם מרכז ארצי של הכללית לביצוע בדיקות ויטמינים 
  ISO  בדם, והמעבדות הגדולות שלה הוסמכו וקיבלו תו תקן

9001-2008 ע”י היחידה לאיכות והסמכה של הטכניון. 
ד”ר פרין שכטר מובילה עכשיו בכרמל 2 תוכניות עבודה 
גדולות. האחת היא שינוי קונספציה במעבדות ומעבר לחלוקת 
המעבדות לפי סוג המכשיר הבודק ולא לפי סוגי הבדיקות. 
והתוכנית השניה היא מעבר לאתר מרוחק כאשר את בדיקות 
המעבדה יבקשו רופאי המחלקה דרך המחשב ללא טפסים 
וניירת ועם הרבה יותר התייעלות. ד”ר פרין שכטר, מנהלת 
המעבדות החדשה, מתגוררת  בחיפה, נשואה לישראל פרופ’ 
לכימיה בטכניון ואימא לאוריה תלמידה בביה”ס לאומניות 

“רעות” שבחיפה.

המעבדה של דינה
באירוע ענק ומדהים שנערך בגני התערוכה בתל אביבי בו 
השתתפו כל בתי החולים של הכללית המחוזות ואלפי עובדים, 
הציג בית החולים כרמל את הדוכן המוצלח שלו “כרמל מכל 

הלב“.
בכניסה לדוכן של כרמל הוצב מכשיר א.ק.ג משוכלל לבדיקת 
הלב, בו בדקו אחים ואחיות מהמערך הקרדיולוגי של כרמל 
את מצב הלב של באי הכנס. והתוצאות היו אכן מדהימות. 
לאחד נמצא כי יש לו לב אוהב, לשני לב זהב, ולשלישי לב 

רחום וחנון ועוד הפתעות על לבבות מעניינים.
“לבית החולים כרמל המון חוזקות ויתרונות אומרת חיה פקר 
מנהלת הסיעוד שהיתה אחראית על הפקת האירוע, המטרה 
שלנו הפעם היתה להציג את אחת החוזקות הבולטות שלנו 
בתחום הקרדיווסקולרי ורפואת הלב, ולתת לבאי הכנס הצצה 

על תוך נבכי הלב שלהם בצורה מחוייכת“.
באירוע נערכו גם מגוון מושבים בנושאים שונים כשצוות 
בית החולים כרמל מציג במושב האיכות בשירות הטכנולוגיה 

מערכת מתקדמת לניטור מוקדם של סיבוכים בהנשמה. 
את המערכת הציג המפתח שלה ד”ר דני וייסמן מנהל מחלקת 
ילודים בכרמל ובכנס הוצגה הדרך בעבודה על המערכת 
מהמעבדה עד לקליניקה ולבית החולים. בנוסף לדוכן 
ולהרצאות הוצגו בכנס עוד 3 פוסטרים נבחרים שהציגו את 
נושא ה POINT OF CARE, הכנת אחיות לאחריות משמרת 
בשיטת הסימולציה, והקטנת הארעות פצעי לחץ במחלקת 
ניתוחי לב וחזה. האירוע עבר בהצלחה רבה סיכמה מנהלת 

הסיעוד של כרמל חיה פקר.

100 שנות איכות
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מכשיר חדשני ה ACCUVEIN המאפשר זיהוי מתוחכם של 
ורידים נתרם ע”י עמותת לה”ב עבור המחלקה לפגים ויילודים 
בבית החולים כרמל. “המכשיר החדש מהווה עבורנו נקודת 
אור בשלבי ביצוע בדיקות והזרקות בורידים הזעירים של 
הפגים“, מסביר מנהל מחלקת פגים ויילודים בכרמל ד”ר 

אבי רוטשילד. 
המכשיר החדש בשווי אלפי ₪ הינו פרי פיתוח ישראלי,והוא  
נתרם לפגיה בכרמל ע”י עמותת לה”ב המאגדת בתוכה הורים 
למען פגים מכל רחבי הארץ. “אנחנו הורים לפגים שמכירים 
מקרוב את הקושי הרב שבטיפול ובגידול הפגים, והחלטנו 
להתאגד ולאסוף כסף כדי לעזור לפגיות ברחבי הארץ“, 
אומרת אסתי בעבור, אימא לפגה וחברה בעמותה שתרמה 
את המכשיר. מכשיר ה ACCUVEIN החדש משלב בתוכו 
שידור של קרני לייזר וקרני אינפרא אדום כאשר התלכדות 
קרני האור מציגה את כלי הדם בצורה בולטת וברורה ומקלה 
משמעותית על עבודת הצוות הרפואי. “כמי שראה ובחן 
עד היום מכשירים רבים שניסו לתת פתרון לבעיה, מדובר 
במכשיר הטוב ביותר שיוצר עד כה מסביר ד”ר רוטשילד. 
אנחנו מתמודדים עם פגים בבית החולים, שלהם כלי דם 
בקוטר של חלקיקי מילימטר, והמכשיר החדש פשוט יקל על 
הכאב אצל הפגים ויאפשר לנו לדייק הרבה יותר. “הקשר שלנו 
עם עמותת לה”ב הינו מצוין, אומר ד”ר רוטשילד זו עמותה 
שתומכת ונענית לצרכי הפגים בכרמל ובכל הארץ לאורך כל 

הדרך, ועל כך מגיע להם יישר כוח“.

למען הפגים
שירות חדש המיועד למועמדים לניתוח החלפת מפרקים 
פותח פרק חדש לראשונה בבית החולים כרמל. את המפגש 
הראשון יזם הפיק בהצלחה מנהל המחלקה האורטופדית בבית 
החולים כרמל ד”ר בני ברנפלד. “ המטרה היא להביא לידיעת 
הציבור המיועד לניתוח את כל התשובות לכל השאלות שהוא 
רוצה לשאול וכל מה שהוא צריך לדעת לפני שהוא נכנס 
לחדר הניתוח, הסביר ד”ר ברנפלד. למפגש הראשון שנערך 
באודיטוריום ביה”ח הגיעו עשרות מיועדים לניתוח ששמעו 
על הפרק החדש שהם הולכים לפתוח בחיים. פתח את 
המפגש מנהל המחלקה ד”ר ברנפלד שהציג בפני המנותחים 
את החידושים האחרונים בהחלפת מפרקים ואת כל קשת 
המטפלים הסובבים את המנותח החל מהרופא המנתח דרך 
העובדת הסוציאלית הפיזיוטרפיסיטית ועד השיתוף המלא 
עם היחידה להמשך טיפול של הכללית במחוז. היחידה דואגת 
מראש כי המנותח לפני הניתוח כבר ידע היכן יהיה משוקם 
בבית או בבית חולים שיקומי, ומי בדיוק יהיה המטפל שיגיע 
אליו אישית. היחידה להמשך טיפול עובדת בצמידות מלאה 
עם המחלקה האורטופדית בכרמל. “אנחנו בחשיבה והכוונה 
כי המטופל צריך לדעת בדיוק לקראת מה הוא הולך אומר 
ד”ר ברנפלד המפגש הראשון עבר בהצלחה ואנחנו מתכננים 
לעשות בכל 3-4 חודשים מפגש נוסף כדי לתת את השירות 

הטוב והמקצועי ביותר לטובת כלל המטפלים שלנו.

פרק חדש בכרמל
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הסנונית הראשונה בפרויקט שימור ופיתוח מצוינות מקצועית 
של בית החולים כרמל יצאה השבוע לדרך. במהלך השנה  
אותרו בבית החולים כרמל עובדים מסקטורים שונים המגלים 
מצוינות ובולטות מקצועית ומתאימים לתכניות העוסקות 

בשימור ופיתוח מצוינות מקצועית במרכז רפואי כרמל. 
ד”ר רוברט שכנר ממכון הרנטגן, ד”ר סיוון בלוך מנוירולוגיה, 
סופי ג’מפלסון מיולדות, רגינה דרליוק מפנימית ג’ ועוז יאיר 
מלוגיסטיקה, בצירוף המלצות המנהלים האישיים שלהם, 
נבחרו לקחת חלק בתוכנית פיתוח מותאמת אישית,  הדורשת 
איכות אישית, קלינית, מחקרית ושירותית, כמו גם תרומה 

משמעותית למיצוב בית החולים והשירות הרפואי שלו.
במקביל החלו תוכניות שימור נוספות בסקטור סיעוד לגיוס 
ושימור אחיות הכוללות השתתפות במימון קורסי על-בסיסי, 
השתתפות בשכ”ד, מלגות סטודנטים ואיתור אחיות מצטיינות 
במחלקות ובתפקידים קריטיים. בנוסף, פותחה תוכנית ארצית 

לשימור ופיתוח מתמחים בבתי החולים של הכללית. 
המטרה לגבש קבוצת מתמחים בולטים ומבטיחים בתחומם 
שיהוו עתודה למובילות ומנהיגות רפואית בכללית, בהתאם 

לצרכי הארגון. נציגים שלנו נמצאים בשלבי ראיון ומיון.
“זוהי השנה הראשונה לתהליך החדש אומרת ד”ר שפירא, 
ואנו תקווה שכולנו נמשיך להיות דוגמא להובלה ומצוינות 

מכל הלב”.

שימור ופיתוח

אצלנו בכרמל
חדשות סיוון תשע”א - יולי 2011

בדרך כלל הם מחברים חלקים ואיברים בחדר ניתוח אצל 
חולים, אבל הפעם הם החליטו לחבר את העובדים בתוך 
המחלקה. כך עשו עובדי היחידה לכירורגיה פלסטית בבית 
החולים כרמל בניהולו של פרופ’ ירון הר שי שיצאו ליום 

גיבוש וכיף.
את היום האדיר לדברי המכייפים הם התחילו במחלבת “אדיר” 
שבאזור דלתון שבגליל העליון, שם הם אכלו ארוחת בוקר 
בדקו את טיב הגבינות והיין וירדו לטייל בסמטאות העיר צפת 
מלאת הקסם. את החוויה של הדלקת נרות בקברי הצדיקים 
בגליל הם לא ישכחו כל כך מהר, במיוחד את התפילות 
בעמוקה, שם הם נשמו אויר גלילי צלול כיין. כדי לנוח מעט 
מהמאמץ הם התיישבו כמו בוקרים אמיתיים ואכלו צהריים 

מלאי בשר וצלי אש בחוות בת יער הגלילית.
היו ונהנו מכרמל פרופ’ הר שי, ד”ר עיסה מטאנס, ד”ר גיל 
תמיר, צביה לורד, על ההפקה המוצלחת עליזה לזניק, 
והמזכירה המדהימה של המחלקה חגית ויינטרוב .” זאת הייתה 
חוויה של גיבוש מדהימה אמרה חגית ויינטרוב, האוויר הצלול, 
החברים מהיחידה בבית החולים וממרכז לין, עשו את הגיבוש 

לחוויה מוצלחת ויוצאת מן הכלל, כן ירבו.

פלסטיקה בגליל



ה-כרמל מכל
ע”ש ליידי דיוויס

אין כמו גן הנדיב בזיכרון יעקב כדי להודות על נדיבות 
הלב של מתנדבי בית החולים כרמל. עשרות מתנדבי בית 
החולים העושים ימים ארוכים של התנדבות ונתינה ולא תמיד 
מצליחים להיפגש בינהם נהנו השבוע מיום הוקרה ומפגש 
מרגש ומיוחד שניתן להם באהבה ע”י הנהלת בית החולים 

כרמל.
במסגרת היום זכו המתנדבים לפינוק גסטרונומי של ארוחת 
מלכים סיירו בגן הנדיב המקסים והריחו את סמטאות זיכרון 
יעקב. את היום ההוקרה למתנדבים כיבוד בנוכחותם שולי 
שי המנהלת האדמיניסטרטיבית של ביה”ח שלוה גלעדי 
מנהלת משאבי אנוש, וזהר שחל ויוסי בן אריה מהאחזקה 

והלוגיסטיקה.
לאחר ארוחת צהריים מפנקת בה הודו המתנדבים על היום 
המהנה.הוענקו למתנדבים הנבחרים תעודות הצטיינות לנבחרי 
השנה, ואלו הם: הגב’ אטקה טננבוים, שטילר אירמה, יוכי 
גולובנציץ, חנה זינגר, זהבה דדון, מלכה ציגנלאוב, צילה 
לנדמן, חנוך זינגר, והכוכב של ביה”ח, בנימין הבר מתנדב 

מהלוגיסטיקה שנבחר למצטיין השנה.
“המתנדבים שלנו הם חלק בלתי נפרד מבית החולים כרמל 
אומרת שלווה גלעדי, אהבת האדם שלהם והמסירות לבית 
החולים היא נכס שאנחנו כולנו מכבדים ומוקירים מכל 

הלב“.

הוקרה למתנדבים

אצלנו בכרמל
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elida@clalit.org.il

כתיבה, עריכה והפקה - אלי דדון לשכת הדובר
לתגובות חדשות ואירועים נא לעדכן למייל

הם אומנם צוות קטן, אבל הם במקום הראשון בסקר שביעות 
רצון של העובדים והם עושים כל כך טוב להרבה מטופלים.

תכירו את נבחרת הפיזיותרפיה של בית החולים כרמל, 
והם הזוכים שלנו בגביע החודש היוקרתי של בית החולים. 
“הפיזיותרפיה התפתחה מאוד בארץ ובעולם בשנים האחרונות 
אומרת מנהלת היחידה הגב’ דבורה ישראלי ואנחנו כאן בבית 
החולים כרמל עושים את הכל כדי לתת את השירות המקצועי  
ע”י הצוות המיומן והאיכותי ביותר”. צוות הפיזיותרפיה של 
כרמל מטפל בקשת רחבה של מטופלים מתינוקות בפגיה 
ועד לקשישים במחלקה הגריאטרית. מטיפול והדרכה 
בבריאות עובדי בית החולים ועד מעבר על כל מחלקות 
האשפוז בית החולים, כדי לתת להם שירות אישי ומסור 

בתוך המחלקות.
צוות הפיזיותרפיה של כרמל עובד “בראש גדול” הם שואפים 
למצוינות ומבצעים את המטלות שלהם מעבר לנדרש. “הייחוד 
של העובדים שלנו אומרת גב’ ישראלי הוא המעורבות של 
כל עובד בתהליכים המתרחשים בבית החולים והאחריות 
האישית של כל אחד לאיכות העבודה ולמצוינות בשטח”. 
הדרישה לשירותי היחידה לפיזיותרפיה רק עולה עם הזמן, 
והלחץ על עובדי היחידה רק עולה אבל הם עושים את הכל 
באהבה ואמונה כי לקוחות הפנים והחוץ של בית החולים 
הם השותפים האסטרטגיים לדרך. על כך ועל כל ההשקעה 
לאורך כל השנה הם זוכים החודש בגביע החודש המכובד 

של בית החולים כרמל.

גביע       החודש


